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1 nonmoanureabsbli, 1 - 4 KJIACCBI

TlosicHuTEIBLHASA 3aIMCKA

Koppeknnonusiii kypc «PuTmMuka» mpeacTaBiaseT coOoW cucTeMy (PU3HUYECKHX YIPaKHEHUH,
KOTOpasi OCHOBBIBAETCSI HA B3aMMOCBS3U JIBIKEHUU C MY3BIKOM U MPEAOCTABIIACT MIUPOKUE BO3MOXKHOCTHU
Ui KOPPEKIIMOHHO-KOMIIEHCATOPHOM U O03JJ0POBUTENBHONM JesTeNbHOCTH. Pa3sHooOpa3zue My3bIKalbHO-
PUTMHYECKHX  CPEICTB  CHOCOOCTBYeT (OPMHUPOBAHHIO, 3aKPEIUICHUIO W COBEPIICHCTBOBAHUIO
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB Y4YAlllUXCS; PAa3BUTHUI0 YYBCTBA pHUTMA, KOOPAMHALIMH, OPUEHTHUPOBKU B
MPOCTPAHCTBE, a TAKXKE BOCIPHITHIO MY3BIKH, CIIOCOOHOCTH TIepelaBaTh B JBIDKCHUU €€ COICpPKAHUE H
(GbopMUPOBaHHIO KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB. Kpome TOro, B IMpolecce MY3bIKaAIbHO-PUTMUYECKOM
NESATEIbHOCTH CO3JAIOTCS  OJIArOMPUSTHBIE YCIOBUS JUISl YJIy4dlIEHUsT OOIIed MOTOPUKH U TEMIIO-
PUTMHYECKONH CTOPOHBI peuu; AJIi Pa3BUTHS MCUXUYECKHX (YHKIUM (mamsATH, MBIIJICHUS, BHUMaHUsA),
OKa3bIBaeTCsl 0JaroTBOPHOE BIUSHHE Ha AMOIMOHAIBHO-BOJIEBYIO cdepy JHeTeil, a Takke pa3BHUBACTCS
ACTETUYECKOE BOCIPUITHE 00YUAIOIIHUXCS.

Lens kypca: pa3BUTHE IBUTAaTEIbHON AKTMBHOCTH YYalllMXCS B MPOLIECCE BOCHPHUSATUS MY3BIKH U
CJIOBA.

3amauu Kypca:

® pa3BUBAaTh YMEHUE CIYIIATh MY3BIKY;

® HAYYUTH BBIMOJHATH MO/ MY3BbIKY Pa3IUYHbIC ABUKEHUS, B TOM YHCIIE U TAaHIIEBAJIBHBIC, C PEUYEBBIM
COIIPOBOXKACHUEM WIIH TEHUEM;

® pa3BHUBATh TBOPUYECKUE CIOCOOHOCTH JTUYHOCTH;

® [PUBMBATH HABBIKU YYaCTHUS B KOJUIEKTUBHOW TBOPYECKON JEATEILHOCTH.

O0mas xapakTeprucTHKa KOPPEKIMOHHOI0 Kypca

3aHATUS PUTMHUKOHN ISl IETeH ¢ HAPYHICHUSMHU MHTEIUICKTa HEOOXOAUMBI, TIOCKOJIBKY TaHHBIH BHU]I
NEeSTEeIbHOCTH CIIOCOOCTBYET HE TOJBKO PA3BUTHUIO KOOPAMHAIMM, TOYHOCTH JIBUXKEHUH, OPUEHTHPOBKE B
IIPOCTPAHCTBE U YYBCTBA PUTMA, HO U B 11€JIOM FTaPMOHUYHOMY Pa3BUTHUIO JTUYHOCTH peOEHKA U MOATOTOBKE
€ro K )KM3HHU B COLIUYME.

Bo Bpemst 3aHATHII PUTMHUKOM JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO BPEMEHH JIODKHO OBITh YIEICHO
IPOCTPAaHCTBEHHOW OPUEHTHPOBKE U TOYHOCTHU JIBUKEHUH, TaK Kak MOJ00HBIE YIPaXXHEHUsI CIIOCOOCTBYIOT
KOPPEKIMH ABUTaTeNbHBIX HapylieHuil. Kpome Toro, s pa3BUTHS KOOPIMHAIMHN JBUKEHHUS HEOOXOINMBI
PUTMUKO-TUMHACTUYECKHE YIPAXKHEHUS, KOTOPBIE MPOBOJAATCS ¢ TMMHACTUYECKUMHU IpeaMeTamMu U 0e3
HUX.

bnarogapsi ynpakHEHUSM € JIE€TCKUMHU MY3bIKQJIbHBIMU MHCTPYMEHTAMH CO3JAETCS BO3MOYKHOCTH
JUIS Pa3BUTHUS KOOPJIWHAIMHM JBMKEHUM M MEJIKOM MOTOPHMKH, CIYyXOBOIO BHHUMAaHMSI M UyBCTBa PHUTMA.
ITocpencTBoM HIpel Ha My3BIKAJIBHOM HMHCTPYMEHTE Y4YalllMecs IOJIYYaroT ONBIT CO3/IaHUs METPOpUTMaA
MY3BIKQJIBHOTO TMPOMU3BEJACHUS. 3ByYyaHHE HHCTPYMEHTa IIOMOTaeT IMOHSITh XapaKTep M HaCTPOECHHE
MY3bIKaJIbHON IIBECHI.

Urpel mox My3blKy, BKJIIOYAIOIIME JBHUraTEeNbHbIE KMIIPOBU3AIMH, IO3BOJIAIOT —y4alllUMCS
«IIPOYYBCTBOBATh PUTMUYECKHUI PUCYHOK MY3BIKH, AKTUBHO OTKJIMKHYTHCSI Ha €€ XapaKTepP, BIPAKEHHBIN B
METPUUYECKOI OpraHu3alumy.

TaHen, Kak OJWMH M3 BHUJOB MY3bIKaJbHO-PUTMHYECKON AESITEIBHOCTH, CO3JAE€T AMOLMOHAIBHOE
paBHOBECHE: TUCIUIUIMHUPYET, YCIOKaUBaeT JeTeil, oOjeryaeT mepexoa OT OJHOTO 3aHATUS K JIPYromy.
OpranuzoBaHHas CTPyKTypa TaHIIA M JBUTATEIbHBIX YNPa)KHEHWH, pPa3BUBAET HAMOLMOHAIBHO-
MO3HABaTeNbHYIO cepy, mpruodiaeT pedeHKa K pa3HbIM COLMAIBHBIM POJISIM, (GOPMUPYET OMPEEIIEHHOE
OTHOIICHHE K OKPYXKAIOIIEMy MUPY, TPYAY, YTO B OyAyIlIeM MO3BOJIUT YCHEIIHO COLUAIN3UPOBATHCS.



1 nonmoaaureabublii KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKUMOHHOI0 Kypca B y4eOHOM IUIaHe

KoppexunonHo-pa3puBaomas 00J1acThb KosaunyecTBO 4acoB
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUS U PUTMHUKA)
B HeJlesI10 3a roa
Purmuka 1 33

JInyHOCTHBIE M TPeIMETHBbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOEHHSI KOPPEKIIHOHHOI0 Kypca

Jluunocmmuuie pezyniomamot.

e BOCHUTaHHME MHTEPECA K 3aHATUIM PUTMHUKOM;

BOCIIUTaHHUE CAMOCTOSITEIIBHOCTH;

BOCIIMTaHHME YMEHUsI B3aUMOJICHCTBOBATh B IPYIIIE, B [1apax;

BOCIIUTaHHE SMOLMOHAIBHONW OT3BIBYUNBOCTH U B3aMMOIIOMOIIH;

BOCIIUTaHHUE YBAKXUTEIBHOIO OTHOLIEHUS K TOBAPHUILAM, YUUTEIIO.

BOCIIUTaHHE OEPEKHOTO OTHOIIECHHS K 000PYIOBAaHHIO U B IIEJIOM K IPOCTPAHCTBY KaOMHETA.

Ilpeomemmnoie pesyromamul

MuHuMAaJIbHBIH YPOBEHb:

e coOMIOAeT MpaBuia MOBEACHHS B KAOMHETE PUTMUKH;

®  BBINOJIHSAET OCTPOCHUE B KPYT;

® yMeeT BBINOJHATH MPOCThIE YIIPAXKHEHUS B TEMIIE, 33/1aBA€MOM yUUTEIIEM;

® y3HAET B 3HAKOMBIX MEJIOAUSIX 00pa3 )KUBOTHBIX;

e  BBINOJIHAET NPOCTENIINE YIPAKHEHUS HA MY3bIKaJIbHbIX HHCTPYMEHTAX;

e  BBINOJIHAET NPOCTEHNIINE IBUKEHHUS MTOJI MY3BIKY IO ITOKa3y yUUTENs;

e  BBINOJIHAET TaHIIEBAJIbHBIE LIArU: IIar BIEpe.l, B CTOPOHY.

JocTaTo4HbIi YPOBEHD:

yMeeT OBICTPO, YeTKO U MPABUIHHO BHITIOTHATH KOMAH/Ibl YUUTEINSI IPU TOCTPOCHUU;
BBITIOJIHAET MIOCTPOEHUE B KPYT, B KOJIOHHY;

y3HAeT B 3HAKOMBIX MEJIOAMSIX 00pa3 )KMBOTHBIX, HACEKOMBIX, IPUPOIHBIE SBJICHUS;
pa3nauyaeT TEMIIOBbIE U JUHAMUYECKHE OCOOEHHOCTH MY3bIKH;

BBITIOJIHSIET MPOCTENUIINE YIPAKHEHUS HA MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX;
BBITIOJTHSET TAHLIEBAJIbHBIE ABUKEHHUSI 110 CIIOBECHOW MHCTPYKIUHU YUUTES.

Conep:xkaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YrnpakHeHus1 HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

[TocTpoenue B 0603HaueHHOM MecTe (JTuHUs, Kpyr). [IpaBunsHoe ncxomnoe mojoxenue. [loctpoenue B
KpYT, B KOJIOHHY. X0/1b0a ¢ pa3JInYHbIM IOJIO)KEHUEM PYK (Ha Mosice, B CTOPOHBI, BBEpX, 33 TOJIOBOK).
Urpel u ynpaxHeHus Ha (GOpMHpOBaHUE MPEACTABICHUN O YACTSIX Tesa, HANpaBICHUSX ABMXKCHUS U
IIPOCTPAHCTBEHHON OpHEHTHPOBKHU: «COJHIIE NpochIIaeTcs», «/laBaliTe B Jagomu XJIONMHEM», «Y
xupada naTHa», «boxbs KOpoBKay, «XO0IOIHO - ropsuo», «Panery, «3amoMHI CBOE MECTO».
PurMuKoO-THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHUS

Haksonsl u moBOpOTHI TOJOBHI. J[BH)KEHHUS IJiIedaMU BBEpX-BHU3, BIepea-Hazal. JIBIKEHUS pyKaMu
BIIEpeN-Ha3aJ, B cCTOpoHbl. Kpyrossie ABm>keHus pyk. Hakionsl, moBopoTsl Tynosuia. Ilpucenanus.
VYopaxnenuss Ha QopmupoBaHue npaBuibHOU ocaHku: «Komeukay, «Koneuko», «BaHbka-BcTaHbKay.
YMeHue caguThCs ¥ BCTaBaTh M0/l PUTMHUHBIE 3BYKH MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, 3BYKOIOApaXKaHUSI.
Purmuueckue ynpaxkHenue c¢ mapukamu «Becenslii THOM». BpinmonmHeHue o001iepa3BUBAIOIINX

6



YOpaOKHEHUH O MY3bIKY. YTpaKHEHUS Ha pa3BUTHE KOOpAWHAIMH JIBWKEeHHM: «Ky-Ky», «ApOys3»,
«[loe3n», «Pabora», «Bemocumeny, «Jla-ma-ma», «CrokoiiHas TUIsICKay. YTNpaXHEHUS Ha YMEHUS
paccnabnare Mbimnbl: «[lnetn», «llokaxu cuny», «Berouka». Urpel um ymnpakHeHUs Ha pa3BUTHE
yyBcTBa puTMa: «ConHblIIKO», «IlapoBo3y, «Becenble nagomkny, «bosplue 1 MaeHbKUE HOTHY», «BoT
Kak Mbl yMeeM», «Horu u HoxKu»

YupaxxHeHus ¢ 1eTCKMMHU MY3bIKAJIbHBIMH HHCTPYMEHTAMH

Urpsl n ynpaxkHeHus Uil pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOpUKH pyK: «DoKycHUK», «Pucyem HactpoeHuey,
«3amouex», «l'apmomikay, «Jlagymku nagomku», «Pa3smuHkay. PuTmMuueckue yrnpaxHeHUs C
MY3bIKAJIbBHBIMU HMHCTpyMeHTamu: «Becenbiii opkectp», «CoBa». YnpaxkHeHHs Uil KOOpAUHALUU
puUTMa, CIyXa U THOKOCTH KUCTEBBIX ABM)KCHUN C MHHH-MapakacaMu. [[ap9iKOBBIC UTPHI C KIIaBECAMHU.
Hrps1 nog My3bIKYy

Urpel Ha pa3BUTHE KPYMHBIX W MEIKUX IBWKCHHN (maru, Oer, MOJNpPHITMBAHHE, C COXPaHEHUEM
paBHOBECHSI U MEPEHOCOM MPEAMETOB OAHON WK IByMs pykamu). «[Iporynka moxa 3oHTHKOMY, «ny —
Oery, KOp3WHKY C IIHMIIKaMH JAepxKy». OOydeHHe MPOCTEHIIMM MY3BIKaTbHO-PUTMHUYECCKHM HTPaM:
«Betepok-BeTepok», «3ailika ckaueT, dyemeT ymko», «Mumiku Oerato», «llerymok Becemutcs,
«IItnuka neraer», «CHEXMHKU TaHLYIOT», «ManeHbKkUi €Xuk». Wrpsl Ha y3HaBaHHE B 3HAKOMBIX
MeJNOoAusIX 00pa3oB JIO/EH, )KMBOTHBIX, HACEKOMBIX, pacTeHUil: «Y3Hall meceHKy», «KOoIOKOIbUUKI».
Urpsl Ha ciIyx0BO€ BOCTIpUATHE TEMITA U XapakTepa My3bIKu: «OCTaHOBUTECH U UIAUTEN.
TanueBaJbHbIE YIIPAKHEHUS

3HAKOMCTBO C TaHIEBAJIBHBIMU JIBIDKCHHSIMHU. XOJp0a C COXpaHEHUEM TMPABWIBHOW OCAaHKH IO
MY3bIKY; TAHLIEBAJIbHBIN 1Al ¢ NOJACKOKOM, IPUCTABHOM 1IAT BIEPE, B CTOPOHY, LAl TajJOIOM.

TemaTuuyeckoe MJIAHNPOBAHHE

Koua-Bo .
Ne HaszBanue pa3jiena qacoB OcHOBHBbIE BH/IbI Y4eOHOI 1eATeJIbHOCTH 00yYaouXcst
VYipaxHeHus Ha Buasbl 1eATeJHOCTH €O CJI0BECHOH OCHOBOI:
1 OPHEHTHPOBKY B 10 . becena
MIPOCTPAHCTBE. . Pacckas
2 PUTMUKO-THMHACTHYECKHE 5 . OOBbsicHeHne
YOpaKHEHHSL. . CocraBiieHHEe OTBETOB
3 VYrpakHeHUs ¢ IeTCKUMH 5 . [Mouck nHPOpMAITII
WHCTPYMEHTAMH.
4 Wrpsl noj; My3bIKy. 7 Buasbl 1eiTeJIbHOCTH HA OCHOBE BOCHIPUATHS 00pa3a:
. IIpocMmoTp U 00Cy)IcHNE M300paKeHUH
. [IpocmoTp BuaeopparMeHTOB
. IIpocMoTp AeiicTBUM, CMOIENMPOBAaHHbIX [1€Jar0IOM
Bujbl 1eATEJIBLHOCTH ¢ MPAKTHYECKOH OCHOBOIA:
TaHneBaibHbIE . BelnonHeHue ynpakHEeHUI
5 YIIPasKHEHUS. 6 . Pemenue conpanbHO-3HAUUMBIX 33]1a4 HA TTPAKTHKE
. OcyIecTBieHHe CaMOKOHTPOJISI U B3aUMOKOHTPOJIS
. Pabota mo ycTHOM HHCTPYKINH, 00pa3ily, cXxeMe, IpaBuiLy,
AITOPUTMY
* COBMECTHOE IJTAaHUPOBAHUE TIOCIIEI0BATEIILHOCTH NMPAKTUYECKUX
JEHCTBUI 11 peanu3aliy MOCTaBJICHHBIX 3aJa4
Kaneﬂnapﬂo-TeMaaneCKoe IJIAHUPOBAHUE
Ne 3ausaTus Tema
1 JlnarHocTuka yMeHusi OpUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
2 JlMarHocTHKa PUTMHUYECKHX CITIOCOOHOCTEH
3 [TocTpoeHue B KOJOHHY
4 [TocTpoenue B Kpyr
5 «3aIIOMHH CBO€ MECTO)
6 «CoJiHIIE TPOCHITTAETCSI
7 «JlaBaliTe B J1a701N XJIOITHEM)
8 «JlaBaliTe B J1a70IIN XJIOITHEM)




9 PaszHoBUIHOCTH X0160BI

10 «3anOMHH CBOE MECTO»

11 OO11epa3BHBaIOIINE YIIPAKHEHHS 101 MY3bIKY
12 My3sbikanbHast urpa «JleHb 1 Houb»

13 My3ssbikanbHast urpa «JleHb 1 Houby

14 «"apmonikay

15 «ManeHbKUH eXUK»

16 «Beceunblii rHOM»

17 «CHEXHHKH TaHIYIOT»

18 «Becenslil opkecTp»

19 «3alluuK cCKayueT, YeleT YIIKO»

20 «1lar Hazan, mar Boepea

21 «1lar Hazan, mar Boepea

22 «ManeHbKUN KUK

23 «CoBa»

24 «Becenslil opkecTp»

25 «ITokaxu cuy»

26 «Pa3 gBa Tpu MOCMOTPH»

27 «Pa3 1Ba TpH MOCMOTPH»

28 Xoposoj «Bo cuneM HeOe»

29 Xoposoj «Bo cuneM HebOe»

30 «Beceunblii opkecTp»

31 «Beceunsblil opkecTp»

32 JInarHocTrKa yMEHUS OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
33 JlnarHocTrka puTMHYECKHX CIIOCOOHOCTEHN

1 KVTACC

Onucanue Mecra KOPPEeKIMOHHOI'O Kypca B y‘leﬁHOM IJIaHe

KoppeknunoHHo-pa3BuBawias 06J1acTb KosunuecTBO 4acos
(KoppeKIMOHHBbIE 3aHIATHS U PUTMHUKA)
B HeJeJII0 3a roj
Purmuka 1 33

JIMYHOCTHBIE U NMpEeAMETHBIC PE3YJIbTAThI 0CBOCHHS KOPPEKIMUOHHOI'0O Kypca

Jluunocmmuoie pe3yiromanol.

BOCIIMTAaHUEC MHTEPECA K 3aHATHAM pI/ITMI/IKOI\/’I;

BOCIIUTAHHUEC CaMOCTOATCIBbHOCTH,

BOCIIMTAaHUEC YMCHUA BSaI/IMO)IGfICTBOBaTB B I'py1lIic, B mapax,

BOCIIUTAHHUC 3MOL[HOH3.HLHOI>'I OT3BIBYUBOCTHU Y B3aUMOIIOMOIIHN,

BOCIIMTAaHUC YBAXKUTCIILHOTO OTHOIICHHUA K TOBApHUIIIAM, YUUTCIIIO,

BOCIIUTAHHUC 6epCH(HOFO OTHOIICHHUA K o60py11013aH1/110 " B IICJIOM K ITPOCTPAHCTBY KaOuHeTa.

Ilpeomemmnoie pesynomamot

MuHUMANBHBIA YPOBEHb:

yMeeT ObICTPO, YETKO U MPAaBUIILHO BBIMOJIHATH KOMaH bl YUUTENS PU IOCTPOCHUU;
BBIITOJIHSIET IOCTPOEHUE B KPYT, B KOJIOHHY;

y3HAeT B 3HAKOMBIX MEJIOAMSIX 00pa3 )KMBOTHBIX, HACEKOMBIX, TPUPOJIHBIE SIBJICHUS;
pa3nauyaeT TEMIIOBbIE U JUHAMHYECKHE OCOOEHHOCTH MY3bIKH;

BBIIIOJIHSET MPOCTEHIINE YIIPAKHEHUS HA MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.



JlocTaTouHbIi YPOBEHb:
® PUTMHYHO BBHITIOJIHSET JBHKEHUS C IIPEAMETaAMU;
e COOJIOJIAeT PUTM M TEMII MPU XO0Ib0E;
®  BBINOJHACT 00IIEPA3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUS B TEMIIS, 33]1aBACMOM YUHTEIICM;
pasIuyaeT )KaHPbl MY3BIKH;
BBIIIOJIHACT pI/ITMI/I‘-IeCKI/IC pra)KHCHI/DI C MYSBIKaJIbHBIMI/I I/IHCTp}IMGHTaMI/I;
BBIITIOJIHACT HOI[pa)KaTe.HBHBIe JOBUXXCHUS CKA30YHBIX HepCOHa)I(eﬁ (MGI[BGI[B, JII/ICEI);
BOILJIOIIACT coz[epxcaHHe My3LIKI/I NN CTI/IXOTBOpCHI/ISI B IBHXKXCHUSAX,
CBOGBpeMeHHO HAYMHACT U 3aKaHYUBACT ABUXCHHUSA 110/ My3BIKy;
BBIITOJIHACT TAHIICBAJIBHBIC 1A't B COOTBETCTBUH C xapaKTepOM My3bIKI/I.

Conep:xaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YnpakHeHHs1 HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

[TocTpoeHnue B miepeHry, Kpyr, KoJIoHHY. X0/1b0a B HaMpaBJIeHUH BIEpel, Ha3aa. X0p0a C BBICOKUM
[oJTHUMaHueM Oezipa.

VYBenuueHne U yMEHbILIEHUE Kpyra ABM)KEHUEM BIIEpe]l, Ha3aa. Xop0a ¢ pa3IuyHbIM MOJI0XKECHUEM
pyk ¢ npeaMeTramu. Vrpel ¥ ynpaxHeHus Ha (JOpMUPOBAHUE MPEJCTABICHUM O YacTAX Teja, HalPaBICHUAX
IBUKEHHMSI W TPOCTPAHCTBEHHOM OpUEHTUPOBKU: «PoOoT», «llamarommii msu» «bbicTpo miaraiiy,
«KMypku», «3anlOMHH CBOIO IIO3Y».

PUTMHKO-TUMHACTHYECKHE YIIPAKHEHUS

HakioHbl Toj0BBI B CTOPOHBI, KPYTrOBbl€ ABM)KEHHsA. HakiIOHBI, OBOPOTHI TYJIOBHINA, KPYTOBBIE
IBIDKEHUS. [IBIDKEHUS PyK B pa3HBIX HANPABICHUSX C QIIaKKaMH, C THMHACTUYECKOH MaJIKOMH. YTIpasKHEHHSI
Ha (OpMHUpPOBaHME TMPABWIBHOW OCAaHKM C MCIIOJIB30BAaHMEM MEIIOYKOB C II€CKOM. BrlnosnHeHue
O0IIepa3BUBAOIINX YOPAKHEHUNH € (IaKKaMu MOJ MY3bIKYy. YTPaKHEHHs Ha YMEHHS paccialisTh
MbIIIIbL: «Mbl UrpaeM Ha rapmouike», «Becenble xnonymkuy, «OTabIX Ha 6epery Mops», «YcTajlu HallM
HOXKM». WUrpbl M ympakHEHHS Ha pPa3BUTHUE YYBCTBA pUTMa: «Xo0Ab0a C OCTaHOBKOI», «Bblnum Ha
3apsaaky», «Ipsartkm», «lloezn», «Tom-xyom». VYnpakHeHUs Ha pa3sBUTUE KOOPAWHALMU [JBUKCHHM:
«CTOMKHUN OJIOBSIHHBIN coaTtuky, «bypatuno», «Hamr otasixy, «Becensie nagomkny, «Hok ga 4ok!».

YnpaxxHeHus ¢ 1eTCKMMH MY3bIKAJIbHBIMH HHCTPYMEHTAMH

Putmundeckue ynpaxHEHUSI ¢ My3bIKaJIbHBIMU HHCTPYMEHTAMU. Y IPAKHEHUS JUIS PA3BUTHS MEJIKOU
MoTopuku pyk. [lanpunkoBslie urpsl: «bapaban», «llenoukay, «KameHb-HOXKHHUIIBI-OyMara». Purmudeckue
yIpaXXHEeHUs ¢ MapakacamMu U kiaBecamu: «CtapuHHbIe Yachl», «[lanbubl genatot 3apsiaky», «lllna ko3a Ha
Ka0JIyKax».

Hrpsl moa My3bIKy

Hrpsl ¢ My3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXKICHUEM Ha COXPAaHEHHE PAaBHOBECHS, YIPABICHHUE CBOUM LIaroM,
COXpaHEHUE IBMKEHHUS U IOKOA: « Hecy TshKenoe Benpo, s HeCy Jierkoe Benpo», «llepeltn pedky mo
KaMmemkam», «Joxap», «3amepsnu-corpenuch», «CoBay», «/leHp M HOub». VMHUTalMOHHBIE IBHKCHUS
CKa304HBIX MEpCcOHakel (MHILIKa, Jnca, moieT nTuilbl). MHcueHnpoBka qeTckux neced. Vrpel Ha pa3BuTHe
CIlyXOBOro BHHUMaHMs: «BoT Takue 3Bepu», «/la-ma-mal». DTionpl Ha pa3BUTHE SMOLMOHAIBHON Cdepsl
(MMMHKH, BBIPa3UTENIbHOCTH kKecTa): «Otnaity, «JIlucnuka noaciymusaem, «Yxoan!y», «Kpyrible riazay.

TaHueBaJbHbIe YIIPAKHEHUSA

Xoab0a o1 My3bIKy OOJpHIM, TOMAIOLIUM IIaroM. X0/b0a ¢ OCTAHOBKAMHU B KOHIIE MY3bIKaIbHBIX
¢pa3. TanneBanpHBIN IAr Ha HOCKAX, LIar ¢ MOACKOKOM, IPUCTaBHOM LIar Brepen, mar rajgomn. CoderaHue
TaHIEBaJIbHBIX MIAroB. ['pynmoBble NBHXKEHUS: X0/Ab0a, KpyKeHus mapamu, pydeek. «Pa3, nBa, Tpu —
nocMotpu!», «lllar Hazan, mar Bnepea». XopoBosl: «Ilo ManuHKy B caj noiaem», «Bo cunem HeGe»

TeMaTnuyeckoe NIAHMPOBaAHUE

KoJu-Bo "
Ne HaszBanue pa3zaena 4ACOB OcHoBHbIE BUABI Y4eOHOIl 1eATeTbHOCTH 00y4YarouIuxcst
1 YpaxHeHus Ha 7 Buasbl 1eATeJbHOCTH €O CJI0BECHOI OCHOBOII:
OpUEHTUPOBKY B . becena




MPOCTPAHCTBE.

Pur™muko-rumMHacTHYeCKHE
YIPaKHEHHUSL.

pra)KHeHI/Iﬂ C J€CTCKUMH
MHCTPYMCHTAMMU.

Wrpsl nos My3bIKY.

TaH1eBabLHBIC
YIpaKHEHUS.

. Pacckas

. OO0BscHEHUE
. CocTaBicHHE OTBETOB
. [Touck naGOpM™MaIIH

Buasbl 1eATeJIbHOCTH HA OCHOBE BOCHIPUSATHS 00pa3a:

. IIpocmoTp 1 06Ccy)xIeHNE M300paKEeHUI
. IIpocmoTp BumeopparMeHTOB
. [IpocMoTp AeiicTBUi, CMOENMPOBAHHBIX IIEJATOIOM

Bujbl 1eATEJILHOCTH ¢ NIPAKTHYECKOH OCHOBOI:

. BrlnonHeHUe ynpaskHeHUI

. Pemenne conuanbHO-3HAYMMBIX 33/1a4 HA IIPAKTUKE

. OcyliecTBI€HNE CAaMOKOHTPOJIS U B3aUMOKOHTPOJIS

. Pabota o yctHOM HHCTpyKLUH, 00pasiy, cxeMe, IpaBUILy,
aITOPUTMY

* CoBMECTHOE IUIAHUPOBAHUE TIOCIEAOBATCIFHOCTH MIPAKTHYECKIX
JEUCTBUH [UIsl peanu3aliy IOCTaBJICHHBIX 3aJa4

Kaneﬂnapﬂo-TeMaaneCRoe IIaHUpOBaHUE

Ne 3ansaTus Tema
1 JImarHoCTHKa YMEHHUSI OPHEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE
2 JIMarHOCTHKa PUTMHYECKHX CITOCOOHOCTEH
3 «JlaBaliTe B JaAOIIN XJIOTTHEM))
4 [TocTpoeHre B KOJIOHHY.
5 ITocTpoeHme B KpyT.
6 Xonpba B pa3TUYHBIX HATIPABICHUIX
7 OO01epa3BHUBaIONINE YIPAKHEHHS C MMAPUKAMH.
8 «Becembiit THOM
9 [TocTpoeHne B KOJIIOHHY, KPYT
10 PasnoBumHOCTH XOIBOBI
11 «Beceblii THOMY
12 Xoxap0a ¢ MENTOYKOM Ha TOJIOBE
13 «[Janpupl qenaroT 3apsaaKy»
14 Tanen «KioyHbI»
15 OO01epa3BUBaIOIINE YIIPAKHEHHS C THMHACTHYSCKON MAIIKOM
16 OO01epa3BUBaIOIINE YIIPAKHEHHS C THMHACTUYECKON MAIKOH
17 «CoBay
18 «51 Ha COJNHBIIITKE JISKY»
19 «Beceblit THOMY
20 MHCIIeHHpOBKa IETCKUX MECeH
21 «MaJeHbKHI €KHK)
22 Kpyxenne napamu
23 OO01epa3BUBalONINE YIIPAKHEHHS C MapUKaMHU
24 TaHeBaIBLHBIE IIIATH
25 «Kpyrisie rmaza»
26 «[lompoOy¥ BogHIKY»
27 Tanen «KnoyHbDy
28 «Yxomu!»
29 «MaJleHbKHI SXKUK
30 «Becenslil opkecTp»
31 «BBITISIHYI0 CONHBILIKOY»
32 JlMarHocTrka puTMHYECKUX criocoOHOCTEH
33 JlMarHocTrKa YMEHUS] OPHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE
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2 KUJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKUMOHHOI0 Kypca B y4eOHOM IJIaHe

KoppexunonHo-pa3puBaomas 00J1acThb KosaunyecTBO 4acoB
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUS U PUTMHUKA)
B HeJlesI10 3a roa
Putmuka 1 34

JInyHOCTHBIE M TPeIMETHBbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOEHHSI KOPPEKIIHOHHOI0 Kypca

Jluunocmmuuie pezyniomamot.

® BOCIHUTaHUE CaMOCTOATEIBHOCTH;

BOCIIMTaHHME YMEHHMSI B3aUMOJICHCTBOBATh B IPYIIIE, B [1apax;

BOCIIUTaHHUE SMOLIMOHAIIBHOW OT3bIBYUNBOCTH U B3aMMOIIOMOILIY;

BOCIIUTaHHUE YBAKUTEIBHOIO OTHOLIEHUS K TOBApULIaM, YUUTEIIO;

BOCIIUTaHHE OEPEKHOTO OTHOIIECHHS K 000PYIOBAaHHIO U B IIEJIOM K IPOCTPAHCTBY KaOMHETA;
BOCIIUTAHHUE DCTETUYECKUX YYBCTB.

Ilpeomemmnuie pesynvmamaol

MuHuMaIbHBIA YPOBEHb

PUTMHYHO BBINOJIHACT ABUKEHUS C IPEIMETAMM;

COOJIFOJaeT PUTM M TEMII NP X060€;

BBINOJIHSAET 00IEPa3BUBAOLIUE YIIPAKHEHUS B TEMIIE, 33]]aBA€MOM YUUTEIIEM;
pa3anyaeT )KaHpbl MYy3bIKY;

BBIIIOJIHAET PUTMAYECKHUE YIIPAXKHEHUS C MY3bIKaJIbHBIMU HHCTPYMEHTAMU,

BBINOJIHSET MO/IpakaTeNIbHbIE IBMKEHHS CKa304HBIX MepCOHaXel (MeaBelb, Iuca);
BOIUJIOIAET COAEPKAHUE MY3bIKU UIIM CTUXOTBOPEHUS B IBUYKECHUSAX;

CBOEBPEMEHHO HAYMHACT U 3aKAHYMBACT JIBKCHHUS 110l MY3BIKY;

BBIITOJIHSIET TAHIIEBAIBHBIC AT B COOTBETCTBUU C XaPAKTEPOM MY3BIKU.
JloCcTaTOYHbIN YPOBEHB!

CaMOCTOATEIIBHO ONPEIENAeT HY)KHOE HAIIPABJICHUE IBMXKCHUS 10 CIIOBECHON MHCTPYKLIUH YYUTEIS;
yMeeT BBIIOJIHATH 001Iepa3BUBAIOIINE YITPAXKHEHHUS B COOTBETCTBUH C TEMIIOM MY3BIKH;
yMEET BOIUIOLIATh COAEPKAHUE MY3bIKU B TBOPYECKUX 3aJaHUAX;

YMEET BBIPA3UTENBHO UCIIOIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE 3aJaHNUs;

3HAET Ha3BaHUS MIPOCTHIX OOIIepa3BUBAIOIINX YITPAKHEHU;

OTCTYKHMBAET IIPOCThIE PUTMHUUYECKUE PUCYHKH HA MY3bIKAIBHBIX HHCTPYMEHTAX;
BBITIOJTHSIET IBUKEHUS apaMu: Oer, KpyKeHHsI Ha MeCTe.

Conep:xkaHHe KOPPEKIIMOHHOTO Kypca

YnpakHeHHs1 HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

[Toctpoenue B konoHHY. [lepecTpoenue u3 mepeHru B Kpyr. Xoas0a B HapaBiIeHUH BIEpe., Ha3al,
BIIPaBO, BIIEBO.

Xonp0a mapamu. ber. IloBopoTel Ha MecTe K OpHEHTHpPY. [[BHKEHHE B KOJIOHHE C HW3MEHEHHUEM
HanpasieHuil. [loBropeHne urp Ha OpUEHTHPOBKY B mpocTpaHcTBe: «PoboTy, «Ilagaromuit msu», «bsicTpo
marany, «Kmypkn», «3alilOMHU CBOIO TTO3Y».
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PurMuKO-TMMHACTHYECKHE YIIPAKHECHUS

HaxoHBI 1 MOBOPOTHI T'OJIOBBI B COYETAHUU C JBUKEHHEM pPYK. [I0OBOpOTHI, HaKJIOHBI TYJIOBUILA C
JocTaBaHueM MpeaMeToB. KoMIuieke pUTMHYECKON T'MMHACTUKHM C MCIHOJIb30BaHUEM O0OIEpa3BUBAIOLINX
YOPaXHEHUH T10J My3bIKaJbHOE CcONpoBoXkAeHUE. [loBTOpeHue o00I1epa3BUBAOIINX YIPAKHEHUN C
npenMeramu  (Giakku, TUMHAcTHYeckue manku). [IpoxsonbiBaHue, MPOTONTHIBAHUE PUTMHUYECKUX
pucynkoB. Urpel ¢ coxpaHeHueM MpaBUIbHOW ocaHkM «Twime enenrs - nanpine Oyaemiby, «[IaTHAIIKIY.
VYnpaxHenuss Ha (opmupoBaHue TmpaBuibHON ocanku: «lItuma», «3Mes», «Jlomoukay, «3oomapk».
VYipaxHeHuss Ha pa3BUTHE KOOPAWHALMU JIBHXEHHU: «/lepeBo», «Msu», «Mbl HOramu, Mbl pyKaMmu...»,
«GUMHSISL  TUISICKa». YIOpaXHEHUS Ha YMEHHUS paccinabiiiTh MbIIIIbL. YIPaKHEHUS C JAETCKUMHU
MY3bIKAJIbBHBIMA MHCTPYMEHTAMH. YIPaKHEHUS I PAa3BUTHUs MEIKOW MOTOPUKM PYK: «Y3Hail Ipyray,
«Topsamuit  mMsu», «KoHumnucs paena», «Bapexku». PuTmMuueckue ynpaxXHEHUS € MY3bIKAJIbHBIMHU
HHCTpYMEHTaMu: «300cany, «BeceHHuit neupy», « My3bIKaabHBIN €KUKY.

Hrpsl noa My3bIKYy

WUrpel Ha paznuyeHHE 3BYKOB IO JJIUTEIBHOCTH 3By4YaHHUS (UIMHHBIE-KOPOTKHUE), CHiEe (TPOMKO-
THXO0), Temiy (ObicTpo-MemsieHHo). rpel, HampaBieHHbIE HAa OPHUEHTUPOBKY B IMPOCTPAHCTBE KJlacca C
YUETOM JMHAMHUKHU MY3bIKAIBHOTO NMPOU3BEICHHS: IBUTATHCS B LIEHTP, COOPATHCS B LIEHTP, 3aTEM Pa30UTHUCH
no curHany. Wrpel Ha pa3Butue uyBctBa putMma: «llIparku», «Horum u HOoxkm», «lloezn». IloBTopenue
MO/IpaXKaTeIbHBIX JIB)KEHUH 10J My3bIKy. HHCHEHUMpOBKAa JETCKHUX MECEH. OTIOJbl Ha pa3BUTHE
sMoLMOoHaNbHOM cdepsbl: «llepsriit cHer», « Tans-nnakca», «Ha kopabney.

TaHueBaJbHbIe YIIPAKHEHUSA

[Tpocreiimue coyeTanus TaHIIEBATBHBIX LIArOB: C BRICOKUM MOJHUMAHUEM Oelipa, IPUCTAaBHOI 1ar,
rajonsl. [lpuronsl U KpyKeHHs Ha MeCTe, yepe3 MpaBoe Iie4o. ['pynmnoBble IBUXKEHUS: O€r, KpyKEHUs
napamu, pydeek, 3akpyTku. [lojmokeHHss pyk B MapHbIX M TPYIIOBBIX JBM)KCHHUSIX. 3HAKOMCTBA C
3JIEMEHTaMU PYCCKOTO TaHIIA.

TemaTuueckoe IVIAHUPOBAHUE

KoJu-Bo .
Ne HaszBanue pa3zaena 4ACOB OcHOBHBIE BH/IbI Y4eOHOMH AeATeJIbHOCTH 00y4al0uXCs
VYpaxHeHus Ha Buabl 1esiTeJJbHOCTH CO CIOBECHOH OCHOBOII:
1 OpUCHTHUPOBKY B 9 . Becena
MIPOCTPAHCTBE. . Pacckaz
2 PutmMuko-rumHacTuueckue 9 . OOBsICHEHHE
YOpPa)KHEHUSL. . CocraBiieHHE OTBETOB
3 VYipaxxHeHus ¢ 1eTCKUMU 5 . IMowuck uHGOpMAIUH
MHCTPYMEHTAMH.
4 Urpel mog My3bIKy. 6 Bujabl 1eATEJILHOCTH HA OCHOBE BOCHIPUSATHS 00pa3a:
. [IpocMoTp U 0OCy)IeHNE U300paKEHUI
. IMpocmoTp BuneohparMeHToB
. [IpocMoTp AeicTBUiA, CMOJIETUPOBAHHBIX NIEJATOIOM
Buasbl 1eATeJIbHOCTH ¢ NPAKTUYECKOH OCHOBOIA:
TaHueBayibHBIC . Brinonnenue ynpaxHeHui
5 yIpaKHEHHSL. 5 . Pewmenue conuanbHO-3HAUMMBIX 33]1a4 HA IPAKTUKE
. Ocy1iecTBiIeHHE CAMOKOHTPOJISL U B3aUMOKOHTPOJIS
. Pabota mo ycTHOM MHCTpYKIUH, 00pas3ily, cXeMme, paBmiy,
aJropuTMy
* COBMECTHOE ITAaHUPOBAHHUE TIOCIIEIOBATEIILHOCTH MPAKTUIECKUX
JIEWCTBHI JIJ1s1 peasin3alliy MOCTaBIEHHBIX 3aa4
KanenpapHo-temaTudeckoe niiaHupoOBaHue
Ne 3ansiTust Tema
1 JImarHocTHKa PUTMHYECKHX CITIOCOOHOCTEH
2 JIMarHocTyka yMeHUsl OpPUEHTUPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE
3 «JlaBaiiTe B JTaOIIN XJIOITHEM))
4 IToctpoenwne B mepenry. [lepecTpoeHune u3 mepeHry B KPyT
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5 «3aroMHH CBOIO TI03y»

6 Xoab0a B pa3IMyHBIX HAIpaBJICHUIX, X01p0a napamu
7 KoMIuiekc puTMHUUeCcKOil THMHACTHKH

8 [TepecTpoenue U3 LIEPEHTH B KPYT

9 Pa3zHoBUIIHOCTH X0160BI

10 IMTaparomuii Ms4

11 «/lepeBo BbIpacTaeT»

12 «CoBay»

13 My3bIKaNbHBIH KUK

14 «Becenblil KI0OyH»

15 KoMIuiekc puTMHUYeCcKOi THMHACTHKH.

16 «Mope BoiHyeTCs pa3»

17 KoMIuiekc puTMHUUECKOi THMHACTHKH

18 Jenaii kak s

19 HHcueHnpoBKa IeTCKUX NECEeH

20 Bapexku

21 Pyueex

22 CoueTaHue TaHIIEBAIbHBIX IIATOB

23 OO011epa3BUBAIONINE YIIPAKHCHHS ¢ THMHACTHYCCKOM MaJIKON
24 DJIeMEHTHI PYCCKOTO TaHIIa

25 JIBrKeHMs B KOJIOHHE

26 «Becenblii KIIOyH»

27 «JleHb 1 HOUBY

29 «3oomapk»

30 OO01epa3BuBatoNe YIPaKHEHHs ¢ (1akKaMu

31 XopoBo;: «BBITJISIHYJIO COJIHBIILKOY

32 «Beceunblii opkecTp»

33 JIlnarHocTuka yMEHHUsI OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
34 JlmarHocTrka pUTMHYECKHUX CIIOCOOHOCTEH

3 KUIACC

Onucanue Mecra KOPPCKIIMOHHOI'O Kypca B y‘leﬁHOM IJIaHe

KoppeknnoHHo-pa3BuBawias 06JacTb KosaunuecTBO 4acos
(KoppeKIMOHHBbIE 3aHATHS U PUTMHUKA)
B HeJeII0 3a roj
Purmuka 1 34

JIMYHOCTHBIE U NMPEAMETHBLIC PE3YJbTAThI OCBOCHUSI KOPPEKIUOHHOI'O Kypca

Juunocmmuuvle pesynomamet:
e BOCIUTaHHE UHTEpeca K 3aHITUSIM PUTMHKOIM;
® BOCIUTaHHE CaMOCTOSITEIbHOCTH;
e BOCIUTaHHE YMEHHS B3aMMOJIEHCTBOBATh B IPYIIE, B apax;
® BOCHUTaHHE SMOIMOHAIBHON OT3BIBYMBOCTH U B3aUMOIIOMOIIIH;
® BOCIUTaHHUE YBAXXUTEIBbHOIO OTHOLIEHUS K TOBAPUILAM, YUUTEIIO;
® BOCIUTaHHUE 3CTETUYECKUX UYBCTB.
Ilpeomemmnoie pe3yromamul
MuHUMANBHBIA YPOBEHD:

¢ CaMOCTOATCIIBHO OIPEACIIACT HYKHOC HAIIPABJICHUC NBUKCHUS I10 CIIOBECHOM HUHCTPYKIUU YUUTCIISA,

¢ YMCCT BBIIIOJIHATH 061uepa3BMBa101111/1e YIIpa>KHCHHUA B COOTBETCTBUU C TCMIIOM MY3bIKH;
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yYMEET BOIUIOLIATh COAEPKAHUE MY3BbIKU B TBOPUECKUX 3aJaHUSAX;

YMEET BBIPA3UTEIBHO UCIIOIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE 3a1aHNUs;

3HAeT Ha3BaHUS MPOCTHIX OOIIEPA3BUBAIONINX YITPAKHEHU;

OTCTYKMBAET IIPOCTHIC PUTMUYECKUE PUCYHKH HA MY3bIKaJIbHbIX HHCTPYMEHTAX;
e  BBIIOJIHAET JABW)KEHHUS IapaMu: Oer, Kpy>KEHUS Ha MECTE.

JlocTaToYHbIH YPOBEHb:

® yMEeT CaMOCTOSTEIbHO ONPEACIATh HY)KHOE HAIPABIIEHUE ABHKEHUS MO CJIOBECHON MHCTPYKIIMH
YUYUTCIIA U 3BYKOBBIM CUT'HAJIaM;

®  BBIIOJIHAET KOMIUIEKC YIPAXXHEHUH € ITpeiMeTaMu (MEIHBIMU M1aJIOYKaMH, IIapUKaMU. . . );

¢ YMCCT NPUHUMATH UCXOJHOC ITOJIOKCHHUEC B COOTBETCTBUU C My3BIKaJILHOI71 KOMHO3HHHCﬁ;

® yMeeT pa3inyaTh MY3bIKY Pa3HBIX )KaHPOB: MIECHHU, TAHIIBI U MApIIIH;

® yMeeT BbIpaKaTh CBOM SMOIIMH B MY3bIKaJIbHO-PUTMHUUYECKUX YIPAKHEHUSX;

® OTCTYKHUBAET IIPOCThIE PUTMHUECKHUE PUCYHKU HA MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX;

e  BBINOJIHAET JABIKEHUS TApaMU: pydeek, 3aKpyTKH;

® [PUHUMACT MPABWIBHOE MOJIOKEHUE PYK B TAHIIE.

Conep:xkaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YnpaxkHeHusi HA OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE

IlocTpoeHne B miepeHry, KOJIOHHY. IlepecTpoeHne W3 KOJOHHBI MapaMH B KOJIOHHY IIO OJHOMY.
Xoan0a B pa3nUYHBIX HAIMlPaBIICHUAX, X0Ab0a mapamu. ber. J[BrkeHne B KOJOHHE C YETKMMH IOBOPOTaMH B
yKazaHHOM MecTe. [loBopoThl Ha MecTe K OpHeHTHpaMm Oe€3 3pUTENbHOIO KOHTPOJS. YNpaXHEHHs Ha
OpPUEHTHPOBKY B mpocTpaHcTBe: «UTo n3amenunoch», «llonpeirynunku», «Codepu cnoBoy», «OTHOHOKKI.
PenakcanyoHHbIe yIIpaKHEHHUS.

PurMuKo-ruMHacTHYECKHE YIIPAKHECHUS

OO6miepa3BuBaroIne ynpaxxHeHus ¢ oopydeM. Komruieke ynpaxkHeHUI ¢ THMHACTUUECKOW TAIKON U
¢naxkamu. KoMruiekc puTMHUECKOW TMMHACTHUKH € mpeameramu (Msuu, oOpyuu). Cro)keTHO-UTpOBOM
KOMIUIEKC PUTMHUYECKON TMMHACTUKHU MOJA MY3bIKy. Urpel u ynmpakHeHus Uisl TpoQUIaKTUKU HapyIICHUS
ocanku: «He yponm msu», «CHaiinepsl», «I[lmosemny, «PwiOka», «Bomoman», «f uny u moto». Urpel u
YOPa)KHEHUS Ha pa3BuTHE 4dyBCTBa putMa: «lIpyxuHKW», «JIoxmaTelii mec». YIpakKHEHUs Ha pa3BUTHE
KoopAuHaIMK ABrkeHui: «Hacoc», «Ancty, «51 Mopo3a He 60I0Ch.

Ynpa:kHeHHA C 1eTCKMMH MY3bIKAJIbHBIMU HHCTPYMEHTAMHU

Purmuueckue ynpakHeHHs! ¢ My3bIKaJIbHBIMU UHCTPYMEHTaMU. Y IPaKHEHUS U1l Pa3BUTHSI METIKOU
MOTOPUKHM PYyK. YIpaKHEHUS Ha IUIACTHYHOCTh NAIBIEB PYK: «BOJHBI MAJIbLAMHY», «BOJHBI PYKON»,
«doxnby», «I'opoa mMoity, «babouka», «Becenblii opkecTp».

Hrpsbl moa My3bIKy

Urpsl, HampaBieHHblE Ha OPUEHTUPOBKY B MHpocTpaHCTBe. Wrpbl Ha pa3BUTHE BHHUMAaHUS:
«[lorynsiem», «Tomn-xmon», «Orypeuuk». Wrpbel Ha pa3Buthe BooOpaxkeHus. Wrpsl Ha pa3BuTHE
COIVIACOBAaHHOCTH W IIOCJIEN0BAaTENIbHOCTH BBINOJIHEHHA JBIKEHMI: «CopBeM onyBaHuuk», «Kauaem
KYKIIy», «BoT kak Mbl ymeem». MHCIIeHHpOBKa AETCKUX IeceH. rpel Ha pa3BuTHE yMEHMS JIEHCTBOBATH
COTJIACOBAHHO B Tpoliecce 3aHATUsA: «MBbl TOolaeM HOTaMu». DTIOAbI Ha Pa3BUTHE SMOIMOHAIBLHOU Cephl:
«Kpoxonuny», «Ha xopabiey», «IlepBbrit cHery, «DumapMoHUs».

TaHueBaJbHbIE YIIPAKHEHUSA

[Tpocreiiine couyeTaHusl TaHUEBAJIbHBIX IIArOB: C HOCKA Ha MATKY, Ha MATKax, rajombl, Iar
«mtonbku». llpuromsl, KpyKeHHE Ha MECTE€ C pa3jIUYHbIM IIOJIO)KEHHEM pYyK. BBINIOJIHEHHE NOKIOHOB.
['pynmnoBble nBUXKEHMS: 1LIETIOYKA, KPY>KEHHUs MapaMu, pydyeek, 3akpyTku. [lonokeHus pyk B MapHBIX H
I'PYNIOBBIX ABMKCHUSIX. BBINIOJIHEHNE PYyCCKUX ABM)KEHUM: IpUcaaka, «BepeBouka». PurMuueckuil tanen.
Nmurtannonssie ynpaxHeHus: «I ' umHacT», «/IBopHUK», «My3bIkaHTbI», «Becemnblil KIToyH».
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TeMaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHUE

Koa-Bo "
Ne Ha3zpaHue pa3znesa qaCoB OcHOBHbIE BU/IbI Y4eOHOI 1eATeTbHOCTH 00y4aloUXCs
YpaxHeHus Ha Buasbl 1esiTeJJbHOCTH €O CIOBECHOH OCHOBOA:
1 OpPUEHTUPOBKY B 10 . becena
MIPOCTPAHCTBE. . Pacckas
2 PutMmuKko-ruMHacTH4eCKHe 9 . OOBsicHeHHE
yOpakKHEHHUsL. . CocraBieHHe OTBETOB
3 VYrpaxHeHUs ¢ AETCKUMU 4 . [Mounck nHpopmaunu
UHCTPYMEHTaMHU.
4 Wrpbl O MY3BIKY. 5 Buabl geATeIbHOCTH HA OCHOBE BOCIIPUATHS 00pa3a:
. IIpocmoTp 1 06cy)kIeHNE M300paKeHUI
. IIpocmoTp BumeopparMeHToB
. [IpocMoTp AeiicTBUi, CMOIEIMPOBAaHHBIX IEAIrOIOM
Buabl geATeJBHOCTH € NIPAKTHYECKOH OCHOBOIA:
TaHueBabHbIE . BelnonHeHUe ynpaskHeHUI
5 yIPaKHEHHS. 6 . Pemenue connanbHO-3HaAYMMBIX 33734 Ha PAKTUKE
. Ocy1iecTBI€HHE CAMOKOHTPOJIS U B3aUMOKOHTPOJIS
. Pabota o ycTHOM HHCTpYKLUH, 00pa3iy, cxeMe, IPaBuILy,
aJroOpuTMy

* CoBMeCTHOE TUTAHUPOBAHHE TIOCICAOBATEIFHOCTH MIPAKTHICCKUX
JEHCTBUH [T pear3alni IOCTaBICHHBIX 33134

KajsennapHo-reMaTnyeckoe NJIaHUPOBaHNE

No 3anaTHA Tema
1 JlMarHocTrKa yMEHHsI OPUCHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE
2 JlMarHocTrKa pUTMUYECKUX crIocoOHOCTEH
3 «TBl BOJTHA MOSI BOJIHAY
4 Kommieke obniepa3BuBalOmnX yIpaXKHECHAH
5 [TocTpoeHue B IIEpPEHTY, KOJOHHY
6 «YTO M3MEHUIIOCH)
7 Xoap0a B pasnMUHBIX HAIPaBICHUAX, X01p0a mapamMu
8 «Becenblil KI1OyH»
9 Kommnnekc purtMuyeckoil THMHACTHKH C THMHACTHYECKOM MalOuKON
10 «Becenprit opkecTp»
11 PasHoBuHOCTH XOIBOBI
12 «[1onpBITyHIHKI
13 «MBI TOTTaeM HOTaMID)
14 OO1mepa3BuBaroNye yIpaXHEHUS C THMHACTHYECKOM MaJIKOH
15 MHCIIeHHpOBKa IETCKUX MECeH
16 Kommieke puTMuuecKoil TMMHACTHKH
17 Put™Mudeckue ynpaxHEHHs C My3bIKaJIbHBIMH HHCTPYMEHTAMHU.
18 Komrmieke puTMuuecKoil TMMHaCTHKH
19 «Tom-xJ0m»
20 «He yporu mMsu»
21 «Desy»
22 [Tonoxkenus pyk B TaHLE
23 OIeMEeHTBI pyCCKOro TaHIa
24 CoueraHue TaHIIEBAIbHBIX IIATOB
25 «baboukay
26 [Toxnon. KpyxeHue napamu
27 «ManeHbKUN KUK
28 «PunapMoHUsI»
29 «Cobepu c10BO»
30 «/IBOpHUKY
31 Komruieke puTMuuecKoi THMHACTHKH
32 Becenslii opkectp
33 JlMarHocTrKa pUTMHYECKHX CIIOCOOHOCTEH
34 JlMarHocTrKa yMeHHsl OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
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4 KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKUMOHHOI0 Kypca B y4eOHOM IUIaHe

KoppexunonHo-pa3puBaomas 00J1acThb KosaunyecTBO 4acoB
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUS U PUTMHUKA)
B HeJlesI10 3a roa
Putmuka 1 34

JInyHOCTHBIE M TPeIMETHBbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOEHHSI KOPPEKIIHOHHOI0 Kypca

Juunocmmuote pe3yiomamol .

BOCIIMTAHME MHTEPECA K JBUTATEIbHON aKTUBHOCTH;

BOCIIUTAHHUE CaMOCTOSTEIILHOCTH;

BJIa/ICHAE HAaBbIKAMU KOMMYHUKALIUA U HOPMaMH COLMAJIBHOTO B3aUMOJCHCTBHS;
BOCIIUTaHUE SMOLIMOHAIBHON OT3bIBUMBOCTH U B3aMMOIIOMOIIH;

BOCIIUTaHHUE ICTETUUECKUX MOTPEOHOCTEN, IIEHHOCTEHN U YyBCTB;

pa3BUTHE STHYECKUX TYBCTB, JOOPOIKENATEIBHOCTH;

BOCIIUTaHHE YCTAaHOBKH Ha 370POBBIN 00pa3 KU3HMU.

Ilpeomemmnoie pesyromamul

MuHuUMAaJIbHBIN YPOBEHb!

YMEET CaMOCTOSITEIbHO ONPENENATh HY)KHOE HalpaBI€HUE JBUKECHUS MO CIOBECHOW MHCTPYKLUHU
YUUTENS U 3ByKOBBIM CUTHAJIAM;

BBITIOJIHSAET KOMIUIEKC YIIPAXXHEHUN ¢ IpeaMeTaMu (MEAHBIMU [aJIOUKaMH, IIapUKaMH. .. );

yMEEeT MIPUHUMATh UCXOIHOE MOJIOKEHHE B COOTBETCTBUU C MY3bIKaJIbHONW KOMIIO3UIUEH;

yYMEEeT pa3inyaTh My3bIKY Pa3HBIX )KaHPOB: MIECHHU, TaHIIbI U MApIIIH;

YMEET BbIpa)kaThb CBOM SMOIIMH B MY3bIKaJIbHO-PUTMUUYECKUX YIPAKHEHUSX;

OTCTYKUBAET MPOCThIE pPUTMUYECKUE PUCYHKH HA MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTAX;

BBINOJIHSAET JIBUKEHUS TapaMM: PydeeK, 3aKpYyTKHU;

MIPUHUMAET MPABUIIbHOE MOJI0KEHUE PYK B TAHIIE.

JloCcTaTOYHbIN YPOBEHD:

YMEET CaMOCTOATEIILHO ONPEAENIATh HY)KHOE HAIIPABJICHUE IBMXKCHUS 110 3ByKOBBIM CUTHAJIAM;
yMeeT nepeiaBaTh XapaKkTep TaHIIEBAJIbHBIX YIPAKHEHUN B HEOOJBIINX IPYTIax;

YMECT PUTMHUYHO U BBIPA3UTCIIbHO ABUTAaThHCA IIOA MY3BIKY,

3HACT TCPMUHBI, CBA3aHHBIC C IICPECTPOCHUAMU

3HACT HA3BaHUA U YMCCT pa3indaTh MY3bIKAJIbHBIC )KaHPbI — TAHCIT U Mapl;

YMECT BBIACIIATH KOHTPACTHBIC YaCTHU MY3BIKH U BBIPAXKATh UX B TAHIIC,

Y4aCcTBYET B CHCHHYCCKUX I/1306pa)KeHI/I5IX MY3bIKaJIbHBIX CKAa30K;

YMEET UTpaTh IIPOCTEUIIINE POJIU HA 3AHATHUAX.

Conep:xkaHue KOPPEKIIMOHHOTO Kypca

YnpakHeHHs1 HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE
[Toctpoenne B mepeHry, KosoHHY. llepecTtpoeHme M3 Kpyra B KBaapaT, U3 IIEPEHTHM B KpYT.

[ToBOpOTHI HampaBo, HAIEBO 0€3 3PUTEIHLHOTO KOHTPOs. PazHOBHIHOCTH X0AbO0BI. X0ah0a B pa3siIWYHBIX
HaMpaBIIEHUAX, X0/1b0a mapaMu. Xop0a Mo JuaroHalbHBIM JIUHUSAM. ber. YrpaxHeH!s Ha OPHEHTHPOBKY B
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npoctpanctBe: «Cobepu cinoBo», «OmHOHOXKKH», «llapoBo3», «CMOTpH BIEBO, CMOTPH BIIPAaBOY,
«Camonetb»», «Thl BOJTHA MOSI BOJIHAY.

PurMuKO-TUMHACTHUYECKHE YIIPAKHECHUS

OO0mepa3BUBaINME YIPaKHEHUS C OOpydeM, KOPOTKOH ckakankoi. Komriuiekc purmmuueckoit
TUMHACTUKH € TpeaMeTamu (Msyu, oOpyuH). YHpakHEHUsS C TMMHACTHYECKOH mMankoil. BeimonHneHnue
YIPOKHEHUH U3 MOJOXKEHHUS «CHIS», «WIeXa MO MY3bIKY». YNpakHEHUs Ha (GOPMHPOBAHUE NMPABUIHHOM
ocanku: «Benocunen», «Ctpenka», «Maarauk», «JIyk», «Hacoc». Wrpel U ynpakHeHUsT Ha pa3BUTHE
gyBcTBa putMa: «lIpyxunkmy», «Jloxmatslii nec», «Xoap0a ¢ XJIOMKaMHU U JISTKUMH NpbDLKKamu», «[Ipoderu
u npoctyum», «Bsa3». VYmpaxHeHus Ha paszBuTHe corjacoBaHus JBrkeHuil: «lllap», «MopkoBkn»,
«denymikay, «Crnpasa u cieBay, «Pocay. PenakcalinoHHble yrpaxHEHUSI.

YnpaxkHeHHs ¢ 1eTCKMMHU MY3bIKAJIbHBIMH HHCTPYMEHTAMM

Purmuueckue ynpaxueHus: «Becenslii opkectp», «lIpupymain putm», «lIpoctyun putm».
VhpaxxHeHus s pa3BUTUS MEIKOW MOTOpUKH pykK: «llampuwiy, «l'octm», «bpaThs». YnpakHeHus Ha
IJIACTUYHOCTD NANBIEB pyK: «Beepy», «Motbuieky», «Cuanmay, «JpoBocek», «Eciau HpaBUTCS TEOSY.

Hrpsl noa My3bIKYy

Wrpsl Ha hopMuUpOBaHHS YMEHHSI B3aUMOJICHCTBOBATh B Mape, KOJUIEKTUBE: «l TaguM KOIKY», «MBbI
TomaeM Horamuy». Wrpel Ha co3laHue MY3bIKaJbHO-JBUTATENbHBI 00pa3 «Becenble NETPYIIKH».
[MonmpaxarenbHble neiicTBus B urpe «B mecy». DTIOIbI Ha pa3BUTHE dMOIMOHAIBLHOW chepbl: «3I0Kay,
«Paznbie HacTpoeHus», «Kpokoauny, «Ha kopabney, «PumapMoHUS»

TaHueBaJbHbIe YIIPAKHEHUSA

TaHueBanpHbIE IIArM: Ha NOJyHalbllaX, TOMAKOLIMK IIar, Tajomlbl, WAar «mnojibku». CoueraHue
TAaHLCBAIbHBIX JBIKCHUI: NPUTONBI, KPY)KEHHUE HAa MECTE€ C PA3JINYHBIM IIOJOKECHUEM DPYK, IOKJIOHBI.
Coueranue ymnpa)kHEHUW B TPYNNOBBIX (MApHBIX) BIIKEHUSAX: IIETOYKA, KPYKCHHs MapamMH, pydeek,
3aKkpyTkH. [loBTOpeHME 37E€MEHTOB pYyCcCKOro TaHua. Purmudeckuil TaHeu. MIMUTallMOHHBIE YIPa)KHEHUS:
«umHacTy, «/IBopHuK», «MY3BIKaHTB), «Y MUIIKK JOM O0iblIoi». WHCIEHUpOBKa MY3bIKATbHBIX
CKa30K, IIECEH.

TemaTuueckoe IVIAHUPOBAHUE

KoJj-Bo .
Ne HaszBanue pasaena 4ACOB OcHOBHBbIE BH/IbI Y4eOHOI JesiTeIbHOCTH 00yUaI0NXCsl
VYpaxHeHus Ha Buabl 1esiTeJJbHOCTH CO CIOBECHOH OCHOBOII:
1 OpUCHTHUPOBKY B 9 . Becena
MIPOCTPAHCTBE. . Pacckas
2 PuTMHKO-THMHAaCTHYECKHE 11 . OOBbsicHEHHE
YOpPa)KHEHUSL. . CocraBiieHUE OTBETOB
3 YHpa)KHeHI/IFI C JIETCKUMHU 4 * ITouck I/IH(I)OpMaHI/IH
MHCTPYMEHTAMH.
4 Urpel nog My3bIKy. 4 Bupl 1eATeILHOCTH HA OCHOBE BOCIIPUATHS 00pa3a:
. [IpocMoTp U oOCy)aeHNEe H300paKEHUI
. ITpocmoTp BuneopparMeHToB
. [IpocMoTp AeicTBUiA, CMOJIETHMPOBAHHBIX NIEJATOIOM
Bujebl 1eATeJBbHOCTH ¢ NIPAKTHYECKOH OCHOBOIA:
TannesanbHBIE . Brinonnenue ynpaxHeHui
5 YOpa>KHEHUS. 6 . Pewenue conuanbHO-3HAUUMBIX 33]1a4 HA IPAKTUKE
. Ocy1iecTBiIeHHE CAMOKOHTPOJISI U B3aUMOKOHTPOJIS
. Pabota o ycTHOM HHCTpYKIMH, 00pasiy, cxeme, MpaBuiy,
aJroOpuTMy
* COBMECTHOE ITAaHUPOBAHHUE TIOCIIEIOBATEIILHOCTH MPAKTUIECKUX
JIEWCTBHI JIJ1s1 peasin3alliy MOCTaBIEHHBIX 3a1a4
Kaneﬂnapﬂo-TeMaaneCKoe nnannpOBa}me
Ne 3ansiTus Tema
1 JMarHocTyka yMeHUsl OpUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
2 JImarHocTrKa pUTMHUYECKHX CITIOCOOHOCTEH
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3 «T’Bl BOJIHA MOsI BOJIHAY

4 Ipunymaii putm

5 «Becenble neTpymkm

6 ITepectpoenus

7 KoMmuieke puTMuuecKoi THMHACTHKH € 00py4eM

8 MHcueHnpoBKa IETCKUX MeceH

9 Pa3HoBUAHOCTH X01BOBI

10 «MBI TOIIaeM HOTamm»

11 «ITapoBo3»

12 «enymkay»

13 «IIpyxUHKI»

14 «B necy»

15 Kommieke puTMuuecKoi THMHACTUKH ¢ THMHACTHYECKOH MAaJIKOH

16 Komruieke puTMuuecKoi THMHACTUKU

17 Becénble My3bIKaHTBI

18 Kommieke puTMuuecKoi THMHACTHKH.

19 DJeMeHTBI pYyCCKOTO TaHIA

20 CoueraHue TaHIIEBAIbHBIX IIATOB

21 Becenslii opkectp

22 I'pynnoBsie nsmkeHus. [lokion

23 Putmuueckuii Taen

24 CoueTaHue TaHIICBAIBHBIX 1IIATOB

25 Kommiekc puTMHYeCKON THMHACTHKH.

26 «CamoreTs»

27 OO0111epa3BUBAIOIINE YITPAKHCHHUS

28 JIBrKeHMs B KOJIOHHE

29 «CMOTpH BIIEBO, CMOTPH BIPABO»

30 «[Ipuaymaii putm»

31 KoMIuiekc puTMHYECKO THMHACTHKH

32 Ounapmonus

33 JlMarHocTrKa pUTMHUYECKUX CIIOCOOHOCTEH

34 JlMarHocTHKa yMEHHUs] ODUEHTUPOBATHCSL B MPOCTPAHCTBE
5 -9 KJIACCBHI

IlosicHuTeIbLHAA 3aMHCKA

Koppeknnonno-pa3BuBaromumii  kypc «Putrmuka» mnpeacraBisieT co0od cucTeMy (DU3UYECKUX
YIPaXHEHHUM, KOTOPasi OCHOBBIBAETCS HA B3aMMOCBS3H JIBHJKEHUN C MY3BIKOM M NPENOCTaBISAET IIUPOKUE
BO3MOXXHOCTH JUIsl KOPPEKIIMOHHO-KOMIIEHCATOPHOW M O03JOPOBUTENBLHOM JesTenbHOCTH. Pa3zHooOpasue
MY3BIKaJIbHO-PUTMHUECKUX CPEACTB CHOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHHUIO, 3aKPETIJICHUIO U COBEPIICHCTBOBAHHIO
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB Y4YalllUXCs; Pa3BUTHI0 YYBCTBa pHUTMa, KOOPAMHALIMH, OPUEHTHUPOBKU B
IIPOCTPAHCTBE, a TAKXe BOCIPHUSATHIO MY3bIKHM, CIIOCOOHOCTH IepelaBaTh B JBI)KEHUH €€ COZIepiKaHue U
(GbopMHPOBaHHIO KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB. Kpome TOro, B Ipolecce MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKOM
JESITeIbHOCTH CO3JAI0TCSl OJIaTONpPUATHBIE YCIOBHUS JUIS yIAy4IIeHUs OOledl MOTOPUKM U TEMIO-
PUTMHYECKON CTOPOHBI peuu; IJig Pa3BUTHS NMCUXUYECKUX (GYHKIUHN (mamsaTH, MBIILJICHUS, BHUMaHUs),
OKa3bIBaeTCsl OJaroTBOPHOE BIHUSHHE Ha HMOIMOHAIBHO-BOJIEBYIO cdepy JeTeil, a Takke pa3BHUBaeTCS
ACTETUYECKOE BOCIPUITHE 00YUaAIOIINXCS.

[lenb KOpPPEKLMOHHOTO Kypca: pa3BUTHE JBUTATEIbHOW AaKTUBHOCTH Y4YaIlUXCS B IIPOLECCE
BOCHPUATHS MY3BIKH U CJIOBA.

3aauu KOPPEKIIMOHHOTO Kypca!

® pa3BHMBaTh YMEHHE CIyLIaTh MY3bIKY;

® YUYUTH BBINOJHATH MOJ MY3BIKY pa3jM4HbIE JBIKEHMS, B TOM YMCIE U TAHLEBAIbHBIE, C PEUEBBIM
COIIPOBOXACHUEM WJIH TEHUEM;

® pa3BHUBaTh TBOPUYECKHE CLIOCOOHOCTH JIMYHOCTH;

e (opMHUpPOBaTh HABBIKH Y4acTHsl B KOJUIEKTUBHOM TBOPUECKOH EATETLHOCTH.
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O01mas XxapakTepuCcTUKA KOPPEKIHOHHOI0 Kypca

3aHATUS PUTMHUKOHN sl IeTeH ¢ HApYIICHUSMHU MHTEJJIEKTa HeOOXOAUMBI, IIOCKOJIBKY JTaHHBINA BHUJ
3aHATUN Pa3BUBAIOT HE TOJBKO KOOPAMHALMIO, TOYHOCTH IBUKEHUN, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE U
YyBCTBO PUTMA, HO U CIIOCOOCTBYIOT FapMOHHUYHOMY Pa3BUTHUIO JIMYHOCTH peOCHKA M IMOATOTOBKE €ro K
KU3HU B COLIMLYME.

Bo Bpems 3aHATUH pPUTMHUKOH JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO BPEMEHM JOJDKHO OBbITh YJIEJIEHO
MPOCTPAHCTBEHHOW OPHEHTHPOBKE U TOYHOCTHU JIBUKEHUH, TaK KaK MOJ0OHBIC YIPaXHEHUSI CIIOCOOCTBYIOT
KOPPEKLH ABUraTelIbHbIX HapylmeHuid. Kpome Toro, uist pa3BUTHS KOOPIMHALMN JIBUKEHUS HEOOXOIUMbI
PUTMUKO-TUMHACTUYECKUE YIPAKHEHUS, KOTOPHIE MPOBOIATCS C TMMHACTUYECKMMHU IpeaMeTamMu U 0e3
HUX.

biaromapst ynpaxxHeHUsIM C JETCKMMH MY3BIKAJIBHBIMA MHCTPYMEHTAaMHU CO3LACTCS BO3MOKHOCTb
IUI Pa3BUTHUS KOOPIMHALMM JBYKCHUM M MEJIKOM MOTOPHMKH, CIYyXOBOIO BHUMAaHMS M 4YyBCTBa pUTMA.
ITocpencTBOM UIpbl Ha MY3BIKAJIBHOM HHCTPYMEHTE y4YalllUeCs IIOJIY4arOoT OINBIT CO3JaHUS METPOPUTMA
MY3BIKQJIBHOTO TPOM3BEJCHUSA. 3BYyYaHHUE HHCTPYMEHTa IIOMOTaeT IOHATh XapakTep M HaCTPOCHHE
MY3BbIKAJIbHOM IIbECHI.

Wrpsl 1mox My3bIKy, BKIIOYAIOIIME JBHUTaTEIbHBIE HMIIPOBU3ALMH, IIO3BOJLAIOT  Y4aIllMMCS
«IIPOYYBCTBOBATh PUTMUYECKUI PUCYHOK MY3BIKH, aKTUBHO OTKJIMKHYTBCSI HA €€ XapaKTep, BBIPa)KCHHBIN B
METPUYECKON OpraHU3aLun».

Tanen, kak OIWMH M3 BHUJOB MY3bIKaJbHO-PUTMHYECKON AESITEIBHOCTH, CO3JAE€T AMOLIMOHAIBHOE
paBHOBECHE: TUCLUIUIMHUPYET, YCIOKAUBAEeT JIeTei, 00jieryaeT mepexoj OT OJHOTO 3aHSTHUSI K JPyromy.
OpranuzoBaHHas CTpyKTypa TaHLA, €€ XapakTep, YeTKas CTPYKTypa, pPa3BUBAaeT 3MOLMOHAIBHO-
MI03HABATENbHYIO cepy, MprodIaeT pedeHka K pasHbIM COIMAIBHBIM POJIIM, (OPMUPYET ONpPENCICHHOE
OTHOILIEHHE K OKPYKAIOIIEMYy MUDY, TPYAY, YTO B OyAyILEeM MO3BOJIUT YCIEIIHO COLUATU3UPOBATHCS.

S KVIACC

Onucanue MecTa KOPPEKUHMOHHOI0 Kypca B Y4eOHOM ILIaHe

KoppeknnoHHo-pa3BuBawias 06JacTb KosaunuecTBO 4acos
(KoppeKIMOHHBbIE 3aHIATHS U PUTMHUKA)
B HeIeJII0 32 roj
Purmuka 1 34

JIMYHOCTHBIE H NpPpEAMETHDBIC PE3YJIbTATbl 0CBOCHUS KOPPECKIMOHHOI0 Kypca

Jluunocmmuule pesyiomamaol:

® aKTHBHOE BKJIIOYCHHE B OOIIECHHE W B3aMMOJCHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha MPUHIIMIIAX YBAKCHHS U
T00POKENATETHPHOCTH, B3aUMOIIOMOIIIN U CONIEPEIKUBAHUS,

® IIPOSIBJICHUE TOJIOKUTEIbHBIX KAa4eCTB JUYHOCTH U YIPABIEHUE CBOMMHU AMOLHUSIMU B Pa3IMUYHBIX
CUTYyalHsSIX

® TPOSBIICHUE UCUUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYMONIOOWS W YIMOPCTBA B JIOCTHKEHUU TOCTABICHHOU
LEIH;

® OKa3aHHe OECKOPBHICTHON MOMOINM CBOWM CBEPCTHHKAM, HAXOXXJICHHE C HUMHU OOIIEro s3blKa U
00IINX UHTEPECOB

e (GopMHPOBAHUE ICTETUUECKUX OTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEH U YYBCTB;

e (opmupoBaHUE YCTAaHOBKHU Ha O0€30MacHbBIi, 37JJ0POBBIN 00pa3 KU3HH.
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Ilpeomemmnoie pesyromameot:

JloCTaTOYHBbIN YPOBEHD:

YMEET BBIIIOJIHATH TJIaBHYIO POJIb HA 3aHATUSX;

YMEET CaMOCTOATEIIbHO COCTABUTh PUTMUYECKUI PUCYHOK;

YMEET BBIPA’KaTh YyBCTBA, IIEPEIABACMBIE MY3BIKOM.

yMEET PUTMHUYHO U BBIPA3UTEIBHO JBUTATHCS 110 MY3BIKY WIH CTUXOTBOPEHHUE;
BBITIOJIHAET Y€TKO U PUTMHUYHO 3a/1aHHBIC YIIPAKHEHUS.

e yMeeT TBOPYECKHU ITOJAOUTH K 3aJaHUIO: NIPEUIOKUTh CBOM BapUaHT.

MuHMMAJIbHBIN YPOBEHD:
® yMeeT [epecTpauBaeTCs U3 MIEPEHTH U U3 KOJIOHHBI B JBE IIEPEHTU B IIIAXMATHOM IOPSJIKE;
yMEeT Mepe/laBaTh XapaKTep TaHLEBAJIbHBIX YIIPaKHEHUH;
YMEET JIBUTAThCS MOJI MY3bIKY IO MOKa3y yUUTENS;
BBITIOJTHSIET TMMHACTUYECKHE YITPAXKHEHHS (C IpeaMeTaMu U 0€3) 10 TToKa3y YIHUTeIIs;
3HACT Ha3BAHMS M YMEET pa3indaTh MYy3bIKaJIbHBIC )KaHPbI — TAHEIl, IECHS U MapIil;
yYMEET BBIICNIATh KOHTPACTHBIE YaCTH MY3BIKH M BBIPAXaTh UX B JIBHKCHUH;
YYacTBYET B CIICHUYECKUX H300PAKEHUSX MY3bIKATBHBIX CKA30K;
JIBUTAETCS B IPOCTPAHCTBE MO OPUEHTHPAM (II0 BOCBMEpPKE, 10 3BE3/IE).

Conep:xaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YnpakHeHHs1 HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

IlocTpoeHne n B maxmaTHOM nopsake. IlepecTpoeHns u3 mepeHru B KOJIOHHY, B JABE KOJIOHHBI, U3
KOJIOHHBl B ILEpeHry, JBe IuepeHru. Ilepectpoenne u3 oOmiero kpyra B Kpyr MO JBa, IO TpH.
PaznoBumHocTH X0460b1 M Oera. Xoan0a ¢ HCIOIB30BAaHHEM OpPUEHTHPOB IO BOCBMEpPKE, IO 3BE3JE,
3MEHKOH, M0 rapMOHMYECKOH BOCBMEpKE C MpeiMeTaMH (TMMHAcTHYecKas Majoyka, LIapuk) U 0e3:
«DoHnapuk», «llepenait gpyromy». lloBTOpeHHME yNpa)KHEHMI M WIP HAa YMEHHME OPUEHTHUPOBATHCSA B
npoctpaHcTBe: «Cobepu cioBo», «IlapoBo3y», «Uto uzmeHunocb?», «llompeiryHunkn», «CaMoneTbi»,
«IBeTok», «Tpl BOJIHA MOSI BOJTHA.

PuTMHKO-THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHSA

VhpaxHeHus ¢ TUMHACTUYECKOW mnanmoukoi: «Becensiit Berepy», «CHexunkay, «Bomomamy.
Cro)keTHO-UIpOBbIE  ynpakHeHMs: «BplpammBaem nepeBo», «JIppkHUK», «llmoBeny». IloBTOpeHme
yOpaXHEHUH W Urp Ha pa3BuTHe 4yBcTBa puTMa: «lIpyxunkm», «ConHblmKko», «Jloxmareiii mecy,
«[IpoGeru u mpoctyun», «Bsizy». YnpaxHeHUs Ha pa3BUTHE KOOPJIMHAIMOHHBIX criocoOHocTel: «Hacocy,
«Awucty, «5 moposa He 6oroch», «Ilapy», «MOpPKOBKMY.

Urpel n ynpakHeHus: A NpoQUIaKTUKH HapylleHus ocaHku: «JlepeBo», «O06e3bsHKay, «Opemn»,
«[Tymkay». YnpaxHeHus Ha pacciabnenue: «BepeBka», «CTpSAXHH BOAY».

YnpaxkHeHus ¢ 1eTCKMMH MY3bIKAJIbHBIMH HHCTPYMEHTAMH

PurtmMuyeckue ympakHEHUs C MY3BIKQIBHBIMH HWHCTPYMEHTaMHU. VICIIONIHEHHWE pPUTMHUYECKOMN
MyJIbCAIIMM Ha YAAPHO-UIYMOBBIX HHCTPYMEHTAaX II0 MY3bIKYy: «Becenblii opkecTp». YNpaKHEHHs Ha
pa3BuTHE MeENKOM MOTOpUKM: «DPOKyCHUK», «Y3Hau napyray, «llamsue», «l'octu», «DurapMoHUD.
VYrpaxHeHus: Ha pa3BUTHE INIACTUYHOCTH NMANBLEB pyK: «MoTbu1eK», «OroHsy, «JIummsy».

Hrpsl moa My3bIKy

[ToBTOpEeHMNE Urp Ha yMeHHE B3auMojieiicTBoBaTh B napax («®oHapuk», «Becenbiii BeTep» u T.4.) B
KOJIJIKTHBE CBEPCTHHUKOB. DTIO/IbI HA Pa3BUTHE SMOLIMOHAIBHOM chepbl: «3iroKkay, «Pa3Hble HACTPOECHUS,
«Kpoxonuny», «Ha xopabie».

TaHneBa/IbHbIC YIIPAKHEHHUS

TaHneBanpHbIE IIArM: Ha NOJyNalblaX, TOMAOIIMK IIar, TaJONbl, mar «mnojbkuy». CoueraHue
TaHLICBAIbHBIX ABUKCHUM: IIPUTOIIBI, KPY)KEHHUE Ha MECTE C PA3IIMYHBIM ITOJIOKEHUEM PYK.

Coueranve ynpakHEHUN B TPYNIOBBIX (MapHbIX) ABMKEHUAX: «llemouka», KpyxeHus mnapamu,
«Pyueek», 3akpyTku. [IoBTOpEHNE 2IIEMEHTOB PYCCKOrO TaHLA. PUTMUYECKUH TaHEL.

NHcueHnpoBKa My3bIKQJIbHBIX CKAa30K, [IECEH.
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TeMaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHUE

HasBanue pa3jiena KoJj-Bo OCHOBHBIE BUJIBI
YacoB JNeATETHbHOCTH 00YIAIONIAXCS

VYrpaxHeHUs Ha 8 Buabl 1e1T€ILHOCTH CO CJI0BECHO OCHOBOII:
OpPUCHTHUPOBKY B . Becena
IIPOCTPAHCTBE. . Pacckas

. OObsicHeHNE

. CocTaBiieHHE OTBETOB
PurMuKO-rTUMHACTHYECKHTE 11

. [Mouck nHpOpMAIIII
yIpa>kHEHHSL.

Buasbl AeATeJIbHOCTH HA OCHOBE BOCHIPUSATHS 00pa3a:

. IIpocMoTp U 00Cy)ICHUE H300paKCHUN;
VIpaXKHEHHS C JeTCKHUMH 4 . [TpocMmoTp u 00cyxaeHNE BuaeopparMeHToB
MHCTPYMEHTAMH. . [IpocMoOTp ACHCTBHIA, CMOACTHUPOBAHHBIX MEAATOTOM

Bujbl 1eATEJILHOCTH ¢ NPAKTHYECKOH OCHOBOI:

. BelnonHeHue ynpaxHeHU
HWrpsi 101 My3bIKY. 3 . Pemenne conuanbHO-3HaUMMBIX 33]1a4 HA IPAKTUKE
. Ocy1ecTBiIEHHE CAMOKOHTPOJISL U B3aUMOKOHTPOJIS
. PaGora mo ycTHOW WHCTpyKIHMH, O0pasily, cXeme, IpaBHIY,
NrOPUTMY
TaHLeBaIbHELe 8 . } COBMMGCTHoe [JJAHUPOBAHUE IMOCJIEAOBATEABHOCTH MPAKTHYECKUX
yYTIPaKHEHHS. JEHCTBUI ISl peanu3aliy MOCTaBICHHBIX 33724

KanenpapHoe niiannpoBanue

Ne Tema 3aHATHS
3aHATHA

1 YnpakHeHHE Pa3HBIX NEPECTPOCHHUH.

2 YnpakHeHHe HA yMEHHE OPUEHTHPOBATHCS B ITpocTpaHcTBE «ThI BOJIHA MOS BOJTHAY.

3 «TBlI BoJIHA MOSI BOJIHAY.

4 [epecTpoeHus.

5 «Bomoman»

6 Ynpaxaenus «JlepeBoy, «Konpkooexery, «[lnosem

7 PasHoBuIHOCTH XOIBOBI

8 TaHIeBaJIbHBIC IBIKCHHS

9 YpakHeHus: C TMMHAaCTHYECKOU najloukoi «Becenblil BeTep» B mapax.

10 YnpaxHeHUs ¢ THMHACTHIECKOH Manoukoil «Becelnsiii BeTep» ¢ OpOCKOM.

11 «DoHapuK»

12 Becensbrii opkecTp

13 «CHEeXUHKa»

14 Komrurekc puTMHYECcKOi THMHACTHKH.

15 DJIeMEHTHI pyCCKOTO TaHIIa

16 OneMeHTBI PyCCKOro TaHIa

17 Xoxp0a 1o 3Be3/ie 0 OPHEHTHpPAM

18 Xop0a 1o 3Be3/ie ¢ nepefayeil r’MMHACTHYECKOM MaIOUKH

19 Purmuueckuii TaHel

20 Purmuueckuii TaHel

21 Komruiekc puTMHUECKOi THMHACTHKH

22 Komruiekc puTMHUECKOi THMHACTHKH

23 TaHneBanbLHBIE SJIEMEHTHI

24 YnpaxkHenust Ha pacciiabieHue.

25 Becenslii opkecTp

26 Xoxp0a 1o rapMOHUYECKOI BOChMEPKE.

27 «Becenblii BeTep»

28 OO1epa3BuBaOIye YIPKHEHNS ¢ THMHACTHYECKON MAJIKOH

29 [epecTpoenus

30 «Pa3Hble HacTpoeHUs»
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31 «Meuy

32 «DPunapMoHU»

33 WHcueHupoBKa necHu
34 WHcueHupoBKa necHu

6 KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEeKUMOHHOI0 Kypca B Y4eOHOM ILIaHe

KoppexunonHo-pa3BuBaomas 00J1acThb KosunyecTBO 4acoB
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUS U PUTMHUKA)
B HeJleJI10 3a roa
Purmuka 1 34

JIMYHOCTHBIE U NMpeaAMETHBIC PE3YJIbTAaThl 0CBOCHUA KOPPEKIIUOHHOI0 Kypca

Jluunocmmuoie pe3yiromamnol.

AKTUBHOE BKJIFOUCHHE B OOIIECHUE U B3aUMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHU HA TIPUHIIUIIAX YBOKCHUS U
T00POKENATEITHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIIU U CONEPEKUBAHUS,

MIPOSIBIICHUE TOJOXKHUTENbHBIX Ka4eCTB JTUYHOCTH U YIPaBICHHE CBOUMH SMOIMSMHU B Pa3IUYHBIX
CUTYaIUsIX

MPOSBIICHUE NUCUUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYAOTIOOUS M YHOPCTBA B JIOCTHXKEHHUH MOCTaBICHHON
LeNH;

OKa3aHhe OECKOPBICTHOM MOMOIIM CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOXKJICHHE C HUMH OOIIETO S3bIKa U
OOIINX UHTEPECOB

(hopMUpOBaHHE ICTETUYECKUX MOTPEOHOCTEMH, IIEHHOCTEH 1 YyBCTB;

(dhopmMupoBaHHE YCTAHOBKHM Ha 0€30IMMaCHBIN, 3I0POBBIN 00pa3 KU3HHU.

Ilpeomemmnoie pe3yromamot:

JloCTaTOYHbIN YPOBEHD:

YMEET BBINOJHATS IVIABHYIO POJIb HA 3aHATHUAX;

yMEET CaMOCTOATENIBHO COCTABUTh PUTMUYECKUN PUCYHOK;

yMEET BBIPAKATh YyBCTBA, IIEPEIABAEMBIE MY3bIKOM;

YmMmeer PUTMHUYHO M BBIPASUTCIIBHO ABUTATHCA MO MY3BIKY UJIU CTHXOTBOpeHI/IG;

BBIITOJHACT YE€TKO U PUTMHUYHO 3a/IaHHBIC YITPAKHCHUSA

JIBUTAETCS B IPOCTPAHCTBE O€3 OPUEHTHPOB 32 HOCOM U (DPOHTAIILHO 110 TE€OMETPUUECKUM (PopMam;
YMEET TBOPYECKU IMOJOMTH K 3aJaHUIO: IIPEAJIOKUTH CBOW BapHUAaHT.

MuHUMANbLHBIA YPOBEHb:

YMEET UETKO BBIIOJIHATH BCE NIEPECTPOCHHUS; (ILIEPEHTU U U3 KOJIOHHBI B JIBE€ IIEPEHTH B IIAXMaTHOM
TOPSIIKE U JIp.);

yMeeT NepeiaBaTh XapaKTep TAHLEBAIBHBIX YITPAKHEHUMH;

yYMEET ABUTAThCS MO/ MY3BIKY 10 TIOKA3y YYHTEIIs;

BBITIOJTHSIET TMMHACTHYECKHE YIIPAaXKHEHUS (C IpeaMeTaMu U 0e3) Mo NoKa3y y4uTess;
3HACT HA3BAHMS U YMEET pa3andarTbh My3bIKaJIbHBIC )KaHPBI — TAHELl, IIECHS U MaplLl;
YMEET BBIAEIATh KOHTPACTHBIE YACTH MY3BIKH U BBIPAKATh UX B IBUKCHUY;
y4acTBYET B CHEHMUYECKUX U300pAKEHHUSIX MY3bIKAJIbHBIX CKa30K;

JIBUTAETCS B IPOCTPAHCTBE MO0 OPHUEHTUPAM (110 BOCBMEpPKE, 110 3Be3/1e, M0 KBaIpaTy)
YMeeT B3auMOICCTBOBATh B ITape WIH B TPYIIIIE.
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Conep:xaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YnpakHeHHs1 HA ODHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

IlocTpoeHne u B maxmaTHOM Iopsake. IlepecTpoeHns U3 IMIepeHrd B KOJIOHHY, B JIBE KOJIOHHBI, U3
KOJIOHHBl B ILEpeHry, nBe IuepeHru. Ilepectpoenne u3 oOmiero kpyra B Kpyr 1O JBa, IO TpH.
PaznoBunHoctn X0ap0b1 M Oera. Xoanba ¢ HMCIONB30BAaHHEM OPHUEHTHPOB IO BOCBMEpKE, IO 3BE3JE,
3MEHKOH, M0 rapMOHMYECKOH BOCBMEpKE C MpeaMeTamMH (FMMHACTHUYECKas Iajlouka, IIapuk) u 0Oes:
«Donapuk», «llepenait gpyromy». lloBTOpeHHME yNpa)KHEHMI M WIP HAa YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B
npocrpancTBe: «Cobepu cinoBo», «IlapoBo3y», «Uro usmenunocb?», «llompeiryHunkny», «CamMomeTsiy,
«I1BeTok», «Thl BOJTHA MOSI BOJIHAY.

VYrpaxHeHUs! Ha KOOPAMHALMIO JBM)KEHUI: Xoap0a Brepe] U Ha3al cO CYETOM M XJIONKOM Ha 1, Ha
2,Ha3 U T.1.

PuTMHKO-THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHA

VnpaxHeHuss ¢ TUMHAacTUYeCKOW mnanouko: «Becenslit Berepy», «CHexunkay, «Bomomany,
«CemnuactHoe», «Meu». CoelMHEHNE HECKOJIBKUX YIPAXHEHUH B OAHY KOMIIO3HMILHIO IOJ MY3BIKY WIH
cTuxoTBopeHue. CroKETHO-UTPOBbIE YIIpakHEeHUs: «BrlpamuBaem nepeBoy, «JIbpkHUKY, «[lmoBemy.

IToBTOpEHME ynpa)kHEeHUH M WUrp Ha pa3BuTHEe 4dyBcTBa putMa: «lIpyknHku», «COJHBILIKO,
«Jloxmartsrii mecy, «IIpoberu u mpoctyun», «Bs3», «llepenaii put™ apyromy».

VYrpaxHEeHUs Ha pa3BUTUE KOOPAMHAIMOHHBIX criocobHoctel: «Hacoc», «Auct», « mMoposa He
6o1ocey, «apy», «MopkoBkmn», «Jloronn pyky», «KuHb u nmorimMaii».

Urpsl u ynpakHeHHs A NpOo(UIAKTUKKA HapylleHus ocaHku: «/lepeBo», «O0e3bsHKa», «Open»,
«IIymxkay, «BpIpamuBaemM KpbUIbs».

VYnpaxHeHus Ha pacciabienue: «BepeBka», «CTpAXHU BOAY».

YnpaxxHeHus ¢ 1eTCKMMH MY3bIKAJIbHBIMH HHCTPYMEHTAMH

Putmudeckue ynpaxHeHUs C My3bIKaJIbHBIMU HHCTPYMEHTAMU.

HcnionHenne puTMUYECKON IyJIbCALIMM M PA3IU4YHBIX PUTMOB Ha YAAPHO-LIIYMOBBIX MHCTPYMEHTAX
COIIACHO PUTMUYECKOMY PUCYHKY B MY3BIKE.

HMiipoBu3anus Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX COIVIACHO XapakTepy 3By4aHMs My3bIKU: «Beceinblil
OpKECTP».

YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH: «DOKYyCHUK», «Y3Hail apyray, «l[lambipi», «'octny,
«DuapMOoHUA». YIIPaXHEHUs HAa Pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH MAJIBLIEB PYK: «MOTBUIEKY, «OTOHbY, IHIIUD.

Hrpsl moa My3bIKy

IloBTOpEeHHEe WIp Ha yMEHHE B3aUMOJACUCTBOBATH B mapax u B rpymme: «DoHapuk», «Becenbiid
BETEp». DTIOABI HA Pa3BUTHE dMOIMOHAIIBHON cdepbl: «3moka», «PasHsie HacTpoeHus», «Kpokoauny, «Ha
Kopabiie».

TaHueBaJbHbIE YIIPAKHEHUSA

TaHueBaJIbHBIE IIArW: HA MOJYNANbIAX, TOMAKOLIMN WIar, Tajolbl, IIAr «IOJbKH». 3HAKOMCTBO C
taHuamu mupa: «Cuptakm». CodeTraHue TaHLEBAJIbHBIX JIBKEHHUI: MPHUTOIBI, KPYKEHHE HAa MECTE C
pa3IMYHBIM [OJI0KEHUEM pYyK. Mcrionb30BaHue 2IEMEHTOB BajbCa.

Coueranve ynpakHEHUH B TpYNNOBBIX (MapHBIX) ABMKEHUAX: «llemouka», KpykeHus mapamu,
«Pyueek», 3aKpyTKH.

IToBTOpEHME 2IEMEHTOB PYCCKOTrO TaHIa. PUTMHUYECKMii TaHEL.

NHcneHnpoBKa My3bIKaJIbHBIX IIPOU3BEAECHUN, TIECEH.

TeMaTnuyeckoe NIAHMPOBaAHUE

Ne Ha3zBanue pa3nena KoJu-Bo OcCHOBHbIE BH/IBI
4acoB AeATeJTbHOCTH 00YYaloUIuxcsl
1 | YopaxueHus Ha 10 Buasbl 1eATeJIHOCTH €O CJI0BECHOI OCHOBOI:
OPUEHTUPOBKY B . becena
IIPOCTPAHCTBE. . Pacckas
. OO0BsacHEeHNE
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PurMuKO-THMHAacCTHYECKHE 13
YIpaKHCHHUSL.

YupaxxHeHHs ¢ JeTCKUMHU 3
HUHCTPYMEHTaMH.

HWrpsr o My3BIKY. 2
TaHneBanbHbIC 6
YIpaKHEHUS.

. CocraBneHue OTBETOB
. IMounck nadpopmaunu

Buabl 1esATeJJbHOCTH HA OCHOBE BOCIIPpUATUSA 06pa3a:

. IIpocmoTp 1 06cy)IeHNE H300paKeHUI
. IIpocmoTp 1 06cy)kIeHNE BUIEOPPATrMEHTOB
. [IpocMoTp AeiicTBUi, CMOETMPOBAHHBIX IIEJATOIOM

Buabl geATeJBHOCTH ¢ NIPAKTHYECKONH OCHOBOIA:

. BelnonHeHue ynpaxHeHU

. Pemenne conuanbHO-3HAYMMBIX 33144 HA IIPAKTUKE

. Ocy1iecTBI€HUE CAMOKOHTPOJIS U B3aUMOKOHTPOJIS

. PaGora mo ycrHOIl MHCTpyKIMH, 0Opasiy, cxeme, MNpaBHIY,
aJIrOpUTMy

° CoBmecTHOE IJIaHUPOBAHUEC TIOCJICAOBATCIBHOCTU MPAKTHYCCKUX

JEUCTBUH U1l peanu3aliy IOCTaBJICHHBIX 3a1a4

KanenpapHoe niiannpoBanue

No Tema 3ansaTHSA
3aHATHSA
1 YpakHeHue pa3HbIX IEPECTPOCHUM.
2 KomMIiekc crokeTHO-pOoNIeBbIX yIpaKHEHHUH: «BrIpanuBaem aepeBoy, «JIbbkHUKY, «Il1oBemy
3 OpueHTHPOBKa B MPOCTPAHCTBE: «5I B 3TOT MUp MpHUIIEN, YTOO BUIETh COJHIE»
4 OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE: «S1 B 3TOT MUP MPHUIIE], YTOO BUAETH COJHIE)
5 CeMHuuacTHOE ynpaXHEHHUE
6 CemuuacTHOE yIpakKHEHHE O] MY3BIKY.
7 «MasiTHUK»
8 «MasiTHHK»
9 YnpakHeHus: ¢ THMHACTUYECKOU najloukoi «Beceblil BeTepy B mapax.
10 YpakHeHHUs! C TMMHACTUYECKON NalouKoil «Becenblil BeTep» ¢ OpOCKOM.
11 «DoHapuk»
12 Xoap0a 1o 3Be3/Ie ¢ nepeaayeii FTMMHACTHYSCKON MaT0YKU
13 «CHEXHUHKA»
14 Kommieke puTMuuecKoi THMHACTHKY.
15 TaHieBabHbIE JBUKEHUSI C UCTIOJIb30BAaHMUEM JIEMEHTOB BaJjlbCa.
16 TaHneBanbHbIC ABIKEHHS C MICTIOJIH30BAHUEM 3JIEMEHTOB BaJbCca.
17 Xoap0a 1o 3Be3/1e M0 OPHEHTHPAM
18 Xoap0a 1o 3Be3/ie ¢ nepeaayeii TMMHACTHYSCKON MaJ0YKU
19 Purmuueckuii Taner
20 Purmuueckuii Taner
21 Ynpaxzenue «CeMuyacTHOE»
22 Ynpaxzenue «CeMuyacTHOE»
23 YpakHeHUs] C THMHACTHUECKON MalOuKOn
24 YpaskHeHus: C TMMHAaCTUYECKON NaJIOUKOU
25 Becenblit opkecTp
26 Xoapba 1o rapMOHNYECKOH BOCBbMEPKE B Mape.
27 «Becenblii BeTep»
28 OO011epa3BUBAIOIINE YIIPAKHCHHUS.
29 VIMnpoBH3anus Ha My3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTAX
30 «MasiTHHK»
31 «Meu»
32 dunapMoHust
33 WHCIIEHHPOBKA TIECHU
34 WHCcIieHnpoBKa MecHu
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[/ KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKUMOHHOI0 Kypca B y4eOHOM IUIaHe

KoppexunonHo-pa3puBaomas 00J1acThb KosaunyecTBO 4acoB
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUSI U PUTMHUKA)
B HeJlesI10 3a roa
Putmuka 1 34

JInyHOCTHBIE M TPeIMETHBbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOEHHSI KOPPEKIIHOHHOI0 Kypca

JIuunocmmuule pezynomamol:

aKTUBHOE BKJIIOUYEHHE B OOILIECHUE U B3aUMOJIEHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU HA MPUHIIMIIAX YBAKEHUSA U
N0OPOXKENATENBHOCTH, B3aUMOIIOMOILIY U COIIEPEKUBAHUS,

MPOSIBJICHUE TOJIOKUTEIIBHBIX KAYECTB JIMYHOCTU W YIPABJICHHE CBOMMHU SMOLMSMH B PA3JIUYHBIX
CUTYyaLUSAX

MPOSBICHUE NUCUUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYAOTIOOUS M YHOPCTBA B JIOCTHKEHHUU IOCTaBICHHON
LETIH;

OoKa3zaHue OECKOPBICTHOW IMOMOIIM CBOMM CBEPCTHHMKAM, HAaXOXKICHHE C HUMH OOIEro s3blka U
OOIINX UHTEPECOB

(hOpMUPOBAHHUE ICTCTHUECKUX MMOTPEOHOCTEH, IICHHOCTESH U YyBCTB;

(dbopMUpOBaHHE YCTAHOBKU Ha OE30I1aCHBIH, 3I0pOBBINA 00pa3 KU3HU.

Ilpeomemmnuie pesynvmamal:

JlocTaTo4HbIN YPOBEHb:

YMEET CaMOCTOSTEIbHO COCTaBUTh PUTMHUECKUN PUCYHOK;

YMEET BbIPaXKaTh YyBCTBA, IEPEIABAEMBIE MY3bIKOM.

YMEET PUTMHYHO U BBIPA3UTEIBHO JBUTAThCS IO/ MY3bIKY WM CTUXOTBOPEHME;

BBITIOJIHAET YETKO M PUTMHUYHO B 33JaHHBIE YIPAKHEHUS;

JIBUTaeTcs B IPOCTPaHCTBE 0€3 OPUEHTHPOB;

YMEET BBIIIOJIHATH JIBH)KEHUSI CHHXPOHHO B Iape, B TPYIIIIE, COOTHOCS UX C MY3BIKOH WJIM CJIOBOM;
yYM€EET TBOPUYECKHU IOJIOMTH K 3a/laHUIO: NIPEJIOKUTH CBOM BapUaHT;

KOOPJIUHHUPYET JBMKEHUS HOTI C JBIKEHHUSMH DPYK, MEepeMellasch B MPOCTPAHCTBE MO 3aJaHHON
¢dopme M MPOU3BOJILHO.

MuHUMANbLHBIA YPOBEHb:

yMeeT 4EeTKO BBIIOJIHATH BCE MEPECTPOeHUs (IIEPEHTH U U3 KOJOHHBI B JBE IIEPEHTH B IIAXMaTHOM
TOPSI/IKE U JIp.);

yMeeT NepeiaBaTh XapaKTep TAHLEBAIBHBIX YITPAKHEHUMH;

yMEET ABUTAThCS MO/ MY3BIKY 10 TIOKA3y YYHTEIs;

BBITIOJTHSIET TMMHACTHYECKHE YIIPAXKHEHUSI (C IpeMeTaMu 1 06e3) 1o MoKa3y yUUTels;
yMEET B3aMMOJICHCTBOBATH B IIapaxX WM B IPYIIIIE,;

YMEET BBIAEIATh KOHTPACTHBIE YaCTH MY3BIKH U BBIPAJKATh UX B IBUKCHUY;
y4acTBYET B CHEHHUYECKUX N300pa’KEHHSIX MY3bIKaJIbHBIX CKa30K;

JIBUTAETCsI B IPOCTPAHCTBE 110 OPUEHTUPAM (II0 BOCBMEpKE, TI0 3Be371e, 110 KBaIPaTy);
KOOPJAMHUPYET IBM>KEHHS HOT C ABUKEHUSIMH PYK, CTOSI HA MECTE.
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Conep:xaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YnpakHeHHs1 HA ODHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

[Toctpoenue u B maxmaTHoM nopsake. [lepecTpoeHus U3 IepeHryu B KOJIOHHY, B JIBE KOJIOHHBI, U3
KOJIOHHBI B IIEpeHry, B JBe wmepeHru. Ilepectpoenune u3 oOmiero kpyra B Kpyr IO JiBa, IO TpH.
PaznoBumHOCTH XO/10BI U O€ra.

Xonpba ¢ HMCIOJIb30BAaHUEM OPHUEHTUPOB IO BOCBMEpKE, IO 3BE3Jle, 3MEUKOM, 110 rapMOHUYECKOH
BOCBMEpKE, [0 TPEYTOJILHUKY 32 HOCOM U (PPOHTAIBHO.

JIBI>KEHUsT B IPOCTPAHCTBE IIO TIEOMETpUYECKMM (opMam C mpeaMeTamMH. YIpaKHEHHE Ha
OPHEHTUPOBKY IPOCTPAHCTBA: «S B 3TOT MUP MPHILEN, YTOO BUAETH COJHIE» (OTPHIBOK M3 CTUXOTBOPEHUS
K. banbMoHTa) ¢ U3MEHEHUEM HAIlpaBJICHUs! IBH)KEHUS.

VYnpaxHeHus: Ha KOOPJMHALMIO JIBUKEHUI: X0p0a BIepe 1 Ha3aJ CO CYETOM M XJIONKOM Ha 1, Ha
2,Ha 3 U T.A.

PuTmMuKO-THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHSA

YrpaxHeHUs: ¢ TUHMHACTHYECKOW Maoukoii: «Becenblii BeTep» (OTPBHIBOK M3 CTHXOTBOpeHHs K.
banbmonta), «Cuexunka» (cruxorBopenue K. banbmonrta), «Bomomaa», «CemuuactHoe», «Meuy,
«/IBeHaaIaTUYaCTHOE YIIPA)KHEHUEY.

CoenvHEHNE HECKOJIBKMX YIPa)KHEHUH B OJHY KOMIIO3ULMIO IOJ MY3bIKY WM CTHUXOTBOpPEHHE.
Cro’xeTHO-UIpOBBIE ypakHeHUs: «BbIpamuBaeM nepeBo», «JIppkHUKY, «l1noBemy.

Putmudeckue ynpaxuenus: «[lepenaii putm apyromy», «IIpomomku putm» (B mapax, B TpyIine).

VYrpaxHeHUs Ha pa3BUTUE KOOPAMHAIMOHHBIX criocobHoctel: «Hacoc», «Auct», «S mMoposa He
6o1ocey, «apy, «/loronn pyky», «KuHb 1 moimaii».

VYrpaxHeHus A1 NpoQUIaKTUKU HapylleHus ocaHku: «JlepeBo», «Bomomany, «Open», «llymkay,
«Kpbuibs 3a cinHOY. YpaxkHeHUs Ha pacciadienue: «BepeBkay, «CTpAXHU BOLYY.

VYiopakHeHue Ha KOOpIWHALMIO [BUKEHWM, TJE HOTM JBUTAKOTCS 110 TPEYTOJIBHUKY, a PYKH
BBIITOJIHSIOT JBEHAATUYACTHOE YIIPAKHEHHE.

OcBoeHue pUTMOB: aHaIIECT, IMO, XOpel uepe3 IBMXKEHUS MO MY3bIKY, CTUXOTBOPEHUSI.

Ynpa:kHeHHs € 1eTCKMMH MY3bIKAIbHBIMH HHCTPYMEHTAMH

PutmMuyeckue ympakHEHUs C MY3BIKQIBHBIMH HWHCTPYMEHTAaMHU. VICIIOJIHEHHE pPUTMHUYECKOMN
MyJbCALlUU U PA3IUYHBIX PUTMOB Ha yJIapHO-IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX COTJIaCHO PUTMHUYECKOMY PUCYHKY B
MY3BIKE.

WmnpoBuzanusi Ha MYy3bIKaJbHBIX HWHCTPYMEHTAaX COTJIACHO XapakTepy 3By4YaHUS MY3BIKH.
VYhpaxHeHus Ha pa3BUTHE MEIKOH MOTOpUKHU: «DOKyCcHUK», «Y3Haul npyray», «llambuspy, «l'octiy,
«DUIapMOHU».

ViopakHeHusT Ha pPa3BUTHE IUIACTUYHOCTH MAIBLEB PYK: «MOTBUIEK», «OTOHB), <UIHJIHSY.
VYnpaxxnenue Ha paccinadnenue «llocmymail rmokodon».

Hrpsl mox My3bIKy

Purmuueckue ynpakHeHHS C My3bIKQIbHBIMH HWHCTpYMEHTaMHU. VICIONHEHHEe pUTMHYECKOM
IyJBCALMU U PA3JIMYHBIX PUTMOB Ha yJapHO-IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX COIVIACHO PUTMHUYECKOMY PUCYHKY B
My3bIke. IMIpoBHu3a1us Ha My3bIKaJbHbIX HHCTPYMEHTAX COTJIAaCHO XapaKTepy 3ByYaHUs! MY3bIKH.

TanneBa/IbHbIC YIIPAXKHEHUS

TaHneBanpHBIE IIarv: Ha MOJIyHalblaX, TONAMOIINANA IIAr, TaJONbl, WAl «IO0JbKW». 3HAKOMCTBO C
taHuamu mupa: «Cuprakm». CodeTaHue TaHLEBAJIbHBIX JIBUKEHWIl: NMPUTOIBI, KPYKEHHUE HA MECTE C
Pa3INYHBIM MOJOKEHHEM pYyK. VICIIoIb30BaHNE 2IIEMEHTOB BajlbCa.

Coueranue ynpakHEHUIl B TPYNIOBBIX (MapHBIX) IBMXKeHUsAX: «llemouka», KpyKeHHs mHapami,
«Pyueek», 3akpyTku. [loBTOpEHNE 21€MEHTOB pyCCKOro TaHLa. PuTtMuueckuil Taner.

MNHCciieHnpoBKa My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEIECHUH, TIECEH.
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TeMaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHUE

Ne HasBanue pa3nena KoJj-Bo OCHOBHBIE BUJIBI
4acoB AesITeJIbHOCTH 00y aIOIHXCsl
1 YopakHeHus: Ha 10 Buabl 1eiTeILHOCTH CO CJI0BECHOH OCHOBOI:
OPHEHTHPOBKY B . becena
IIPOCTPAHCTBE. . Pacckas
. OOBsicHEeHHE
. CocraBieHHE OTBETOB
2 | PutMuko-ruMHacTHUIECKHE 13
. [Mouck nHpOpMAIIII
YIPAKHEHHUS.
Bujbl feATeJIbHOCTH HA OCHOBE BOCHIIPUSATHS 00pa3a:
. [TpocMoTp U 00CyXIeHUE N300PAKEHHH;
3 | Ynpaxnenus ¢ nerckumu 3 . [TpocMmoTp u 00cyxaeHNE BuaeopparMeHToB
MHCTPYMEHTAMH. . [TpocMoTp AEHCTBUIA, CMOJIETUPOBAHHBIX I1E€1arOrOM
Buaebl 1esiTeIbHOCTH ¢ MPAKTHYECKOI OCHOBOIi:
. BelnonHeHue ynpaxHeHU
4 HWrpsi 101 My3bIKY. 2 . Pemenne conuanbHO-3HaUMMBIX 33]1a4 HA IPAKTUKE
. OcymecTBIeHNEe CAMOKOHTPOJISI M B3aUMOKOHTPOJIA
. Pabora mo ycTHOI MHCTpyKIMH, 0Opasily, cXeMme, MNpaBHIIY,
AITOPUTMY
5 | TanmeBaibHES 6 * COBMMGCTHoe IUIAHUPOBAHME IIOCIEOBATEIPHOCTH IPAKTHIECKUX
VTIPAKHEHHSL. JEUCTBUH [UIsl peaii3alliy MOCTAaBICHHBIX 3a/1a4
KanenpapHoe niiannpoBanue
Ne Tema 3ansATHSA
3aHATHS
1 YnpakHeHHE Pa3HBIX NEPECTPOCHHUH.
2 Komrurekc croxeTHO-posIeBbIX ypaxxHeHHH: «BripanmBaem aepeBoy, «JIspkauk», «Ilmosemy
bl
3 OpHEeHTHPOBKA B ITPOCTPAHCTBE: «S1 B 3TOT MUp IIpHUILIEIN, YTOO BUJIETh COIHIE»
4 OpHEeHTHPOBKA B ITPOCTPAHCTBE: «S1 B 3TOT MUp IIpHUILIEIN, YTOO BUJIETh COIHIE»
5 CeMHYaCTHOE yIIPaKHEHHE
E€MHYACTHOE YIPAKHEHHE 110JT MY3bIKY.
6 C
7 «MasiTHHK»
8 «MasiTHHK»
9 YpakHeHus: C TMMHAaCTHYECKOU najloukoi «Becenblil BeTep» B mapax.
10 YnpaxHeHUs ¢ THMHACTHIECKOH Manoukoil «Becelnsiii BeTep» ¢ OpOCKOM.
11 «DoHapuK»
12 Xozp0a 1o 3Be3fie ¢ nepefadeii r’MMHACTHYECKOM MaIOUYKH
13 «CHeXIHKa»
14 Komrurekc puTMHYECcKOi THMHACTHKH.
15 TaHIeBaJIbHBIC IBIKCHHS C UCTIOJIb30BAHUEM JIEMEHTOB BaJIbCa.
16 TaHeBaJIbHBIC IBU)KEHHS C UCTIOJIb30BAHUEM JIEMEHTOB BaJIbCa.
17 Xoxp0a 1o 3Be3/ie 0 OPHEHTHpPAM
18 Xop0a 1o 3Be3/ie ¢ nepefayeil r’MMHACTHYECKOM MaIOUKH
19 Purmuueckuii TaHel
20 Purmuueckuii TaHel
21 VYnpaxzenue «CemuyacTHOE»
22 VYnpaxzenue «CemuyacTHOE»
23 YnpaxHeHus: ¢ THMHaCTHYECKOM MajJ04yKon
24 YnpaxHeHus: ¢ THMHaCTHYECKOM MajJ04yKon
25 Becenslii opkecTp
26 Xop0a 10 rapMOHHUYECKOH BOCBMEPKE B Iape.
27 «Becenblii BeTep»
28 OO1epa3BuBaONIye YIPaKHEHHUS.
29 VimnpoBusanusi Ha My3bIKJIbHBIX HHCTPYMEHTaxX
30 «MasiTHHK»
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31 «Meuy

32 QdunapMoHus

33 WHcueHupoBKa necHu
34 WHcueHupoBKa necHu

8 KUIACC

Onucanue MecTa KOPPEeKUMOHHOI0 Kypca B Y4eOHOM ILIaHe

KoppexunonHo-pa3BuBaomas 00J1acThb
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUS U PUTMHUKA)

KoaunuecTBO 4acoB

B HeJIeJII0

3a roj

Putmuka

1

34

JIMYHOCTHBIE U NMpeaAMETHBIC PE3YJIbTAThI 0CBOCHHSSI KOPPEKIUOHHOI'0O Kypca

Jluunocmmuoie pe3yiromamal’
AKTUBHOC BKJIIOYCHHC B O6HI€HI/I€ u BSaHMOIIeﬁCTBHG CO CBCPCTHUKAMHU Ha IMMPUHIUIIAX YBAXKCHHUA U

I[O6p0)KeJ'IaTeJ'IBHOCTI/I, B3aMMOIIOMOIIIU U COIICPCIKUBAHUSI,

MMPOABJICHUC ITOJOXUTCIBHBIX KAaYCCTB JIMYHOCTH M YIPABJICHHUEC CBOUMH S5MOLUSAMU B PA3JIMYHBIX
CUTyalusIx
INPOABJICHHUC IUCHUIINIMHUPOBAHHOCTH, pr,Z[OJHO6I/I${ U YHnopcrtBa B HOOCTHXXCHUU MOCTaBJIICHHOM

LN,

OKa3aHHe OECKOPHICTHOW TOMOIIM CBOMM CBEPCTHHUKAM, HAaXOXKJEHHE C HUMHU OOIIETro s3bIKa M
O0IIMX UHTEPECOB
(opMHpOBaHKE 3CTETUUECKUX NOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEN U YYBCTB;

(hopMHpOBaHNE YCTAHOBKU Ha O€30I1aCHBIH, 3I0pOBBIA 00pa3 KU3HU.

Ilpeomemmnuie pe3yromamul:
JloCTaTOYHbIN YPOBEHD:

YMEET CaMOCTOATCIIbBHO COCTABUTDH pI/ITMI/I“IeCKI/II‘/JI PUCYHOK;

yMeEeT BBIPAKaTh YyBCTBA, [IEPEAABAEMBIE MY3bIKOM;
yMEeT PUTMHUYHO U BBIPA3UTEIIBHO JIBUTATHCS 11O/ MY3bIKY I CTUHXOTBOPEHHUE;

BBIITOJHACT YE€TKO U PUTMHUYHO 3a/IaHHBIC YITPAKHCHUSA

ABUTACTCA B IPOCTPAHCTBC 0e3 OPHUCHTHUPOB.

MuHUMANbLHBIA YPOBEHb:
yMeeT 4EeTKO BBINOJIHATH BCE MEPECTPOEHUs (IIEPEHTH U U3 KOJOHHBI B JBE IIEPEHTH B IIAXMaTHOM
MOPSAJIKE U JIp.);

yMeeT NepeiaBaTh XapaKTep TAHLEBAIBHBIX YIIPAKHEHUMH;

YMEET ABUI'aThCs IO MY3BIKY IO IMOKA3y YUYUTEIIA,

BBITIOJTHSIET TMMHACTHYECKHE YIIPAXKHEHUSI (C IpeMeTaMu 1 06e3) 1o MoKa3y YUUTels;

YMECT BSaHMOﬂeﬁCTBOBaTB B I1apax WM B IpynIie,

YMECT BBIACIIATHE KOHTPACTHBIC YaCTHU MY3BIKW U BBIPAXKATh UX B JIBUIKCHUU,

Y4aCTBYCT B CHICHUYCCKHUX I/I306pa)KCHI/I${X MY3BIKAJIbHBIX CKAa30K;

ABUTACTCA B IPOCTPAHCTBC IO OPUCHTUPAM (HO BOCBMCPKC, 110 3BC3/1EC, 11O KBa)IpaTY);

KOOPJAMHMPYET IBH)KEHUS HOT C ABUKEHUSIMU PYK, CTOSI HA MECTE.
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Conep:xaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YnpaxkHeHHs1 HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

[Toctpoenue u B maxmaTHOM nopsiake. llepectpoeHus U3 mEPEHTH B KOJIOHHY, B JBE KOJIOHHBI, U3
KOJIOHHBI B LIEPEHTY, B ABe mepeHru. [lepectpoenue u3 ob1ero kpyra B Kpyr 1o JABa, o TPH.

PaznoBumHOCTH X0ABK0BI U Oera. Xoap0a ¢ MCIONB30BAHUEM OPUEHTUPOB IO BOCBMEPKE, 1O 3BE3IE,
3MEUKOM, IO TApMOHHYECKON BOCbMEPKE, IO TPEYTOJIbHUKY 32 HOCOM U ()POHTAIBHO.

JIBUKEeHHSI B IPOCTPAHCTBE 110 TEOMETPUISCKUM (hOopMaM C MPEAMETAMHU.

YopakHeHHue Ha OPHUEHTUPOBKY MPOCTpaHCTBA: «S1 B 3TOT MHUp mIpuiles, 4To0 BUAECTH COJHIEY
(oTpeiBoK U3 ctuxoTBopeHust K. banbMoHTa) ¢ ©13MEHEHHUEM HANpaBJICHUS JIBUKCHHUSL.

YopakHeHus: Ha KOOpAMHALIMIO ABMKCHUI: X0Ab0a BIEpe] U Ha3aJ CO CUETOM U XJIOMKOM Ha 1, Ha
2,Ha3 U T.1.

PurMuKo-ruMHacTHYECKHE YIIPAKHECHUS

VYhpaxHeHus ¢ TMMHAcTHYeCKOM mayioukoil: «Becenblii Berep» (OTpbIBOK M3 cTuXoTBOpeHUs K.
banbmonTa), «CHexunka» (ctuxoTBopenne K. bampmonta), «Bomomam», «CemmuactHOoe», «Meuy,
«/IBenannaruyactHoe ynpaxueHue». CoeMHEHUE HECKOJBKUX YNPAXKHEHUNW B OAHY KOMIIOZMIIMIO TOJ
MY3bIKY WM CTUXOTBOPEHHUE.

CroxeTHO-UTpOBBIC yrpaxkHeHUs: «BwipammBaem aepeBoy», «JIbpkHUK», «[lnoBemy. Putmuyeckue
ynpaxHenus: «l[lepenait putm apyromy», «IIpogomxu puTM» pykamu Ui Horamu (B mapax, B TpyIIIe).

VYipaxHeHuss Ha pa3BUTHE KOOPAMHALMOHHBIX crnocoOHoctel: «Hacoc», «Awuct», « Moposa He
6orochy, «lapy», «loronu pyky», «KuHb u moimMai».

VYipaxkHeHus Ui NpopUIaKTUKU HapylleHus: ocaHku: «/lepeBo», «Bomomnan», «Open», «Ilymkay,
«Kpbuibs 3a ciuHOY. YpaxkHeHUs Ha paccnadnenue: «BepeBkay, «CTpAXHU BOLY».

VhpaxHeHue Ha KOOPAMHALMIO JBM)KCHHM, TJI€ HOTU JABUTAIOTCA 1O TPEYrOJbHUKY, a PYKHU
BBIIIOJIHSIIOT JBEHAATUYACTHOE YIIPAKHEHUE.

OcBoeHHEe pUTMOB: aHAIECT, IMO, XOpeH uepe3 IBUKEHUS MO MY3bIKY, CTUXOTBOPEHHSI.

YnpaxHeHus ¢ 1eTCKMMHU MY3bIKAJbHBIMH HHCTPYMEHTAMM

Purmudeckue ynpakHEHHST € MY3BIKQIBHBIMA HMHCTpyMEHTaMHu. VcnonHeHue putMuueckoin
MyJIbCAIIMU U Pa3IUYHBIX PUTMOB Ha yIapHO-IIIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX COTJACHO PUTMHYECKOMY PUCYHKY B
My3bike. MmmpoBuzanuss Ha MY3BIKQIBHBIX HMHCTPYMEHTaX COTJIACHO XapakTepy 3BYYaHHUS MY3BIKH.
Hcnonunenue Ha My3bIKaIbHBIX HHCTPYMEHTaX PUTMOB: MO, XOpel, aHarecT.

VnpaxxkHeHus Ha pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH TAJbLEB PYK: «MOTBUICK», «OTOHb», «IUIUS».
Ynpaxuenue Ha paccnabnenue «llocnymaii rmokoQony.

Hrpsbl moa My3bIKY

Purmuueckue ymnpakHEHHsT C MY3bIKaJbHBIMU HHCTpyMEHTamMu. VIcrnogHeHue pUTMUYECKON
MyJIbCAIIMU U PA3TUYHBIX PUTMOB Ha YIapHO-IITYMOBBIX HHCTPYMEHTAX COTJIACHO PUTMHUYECKOMY PUCYHKY B
My3bike. IMIpoBu3aius Ha My3bIKaJbHbIX HHCTPYMEHTAaX COTJIACHO XapaKTepy 3ByYaHUsl MY3bIKH.

TanueBajJbHbIE yIPAKHEHUSA

TaHueBanpHbIE IIaru: Ha MOJIyHaldblaX, TOMAIOIMIWNA IIar, TajJoONbl, IIAr «IOJbKH». 3HAKOMCTBO C
taniamu mupa: «Cuptaku». CodeTaHHe TaHIICBAIBHBIX JBW)XCHHI: MPUTONBI, KPY)KCHHE Ha MECTe C
Pa3IMYHBIM MOJ0KEHUEM pyK. Mcrionb30BaHNEe 371€EMEHTOB BajlbCa.

Coueranue yrmpaXHEHUH B TPYNIOBHIX (MapHBIX) ABMKEHHUAX: «llemodkay, KpyKeHHs MapamH,
«Pyueek», 3akpyTku. [loBTOpEHUE 3IEMEHTOB PYCCKOI0 TaHlla. PutMuueckuii Tanerl.

WNHcueHnpoBKa My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEICHUM, TIECEH.

TeMaTnyeckoe NJIAHMPOBAHUE

Ne HaszBanue pa3jiena KoJj-Bo OCHOBHBIE BHJIBI
YacoB AeATETbHOCTH 00YIAIONIAXCH
1 YupakHeHus: Ha 6 Buabl 1eiTeILHOCTH CO CJIOBECHOMH OCHOBOIA:
OpPUCHTHUPOBKY B . Becena
MPOCTPAHCTBE. . Pacckas
. OOBbsicHeHne
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Pur™muko-rumMHacTHYeCKHE
YIPaKHEHHUS.

19

. CocraBneHue OTBETOB
. IMounck nadpopmaunu

Buabl 1esATeJJbHOCTH HA OCHOBE BOCIIPUATUSA 06])2132!!

. IIpocmoTp 1 06cyxaeHNEe H300paKEeHUH;
VYrpaxxHeHUs ¢ AETCKUMU 3 . I 6
POCMOTp | 00Cy>KAeHHEBUACO(PParMEHTOB
HHCTPYMCHTAMH. . [IpocMoTp AeiicTBUi, CMOETMPOBAHHBIX IIEJATOIOM
Buabl geATeJBHOCTH ¢ NIPAKTHYECKONH OCHOBOIA:
Urpsl oJ My3HIKY. 1 . BelnonHeHue ynpaxHeHU
. Pemenue connanbHO-3HAYMMBIX 33734 Ha IPAKTUKE
. Ocy1iecTBI€HNE CaMOKOHTPOJIS U B3aUMOKOHTPOJIS
. PaGora mo ycrHOIl MHCTpyKIMH, 0Opasiy, cxeme, MNpaBHIY,
AITOPUTMY
TanuesanbHbe S *  CoBMeCTHOE IUIAHMPOBaHUE IIOCIEIOBATEILHOCTH —IPAKTHYECKHX
YHIPaXKHEHHA. JeHCTBUI UL peallu3aliy IOCTaBICHHBIX 3a/1a4
KanenpapHoe niiannpoBanue
Ne Tema 3ansATHSA
3aHATHA
1 YpakHeHue pa3HbIX IEPECTPOCHUM.
2 Kommiiekc cro’keTHO-pOJIeBBIX yIpakHEeHHUH: «BrIpaimBaeM aepeBoy, «JIbpkHUKY, «Ilmosemy
3 OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE: «S1 B 3TOT MUP MPHUIIE], YTOO BUAETH COJHIE)
4 OpHUEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE: «S B 3TOT MHp NpHIIIell, 9T00 BUJETh COITHIIE»
5 CeMHuuacTHOE ynpaXHEHHUE
6 CemuuacTHOE yHpakKHEHHE MOJI My3bIKY MEJUICHHYIO U OBICTPYIO
7 «MasaTHUK»
8 «MasTHHK»
9 YnpakHeHus: ¢ THMHACTUYECKOU najloukoi «Beceblil BeTepy B mapax.
10 YpakHeHHUs] C THMHACTHUECKOH nanoukoi «Becenslil BeTep» ¢ 6pockoM
11 Xo1p0a 10 Pa3sHbIM FEOMETPHUCCKUM (hopMam.
12 JIBeHaqIIaTHYaCTHOE YIPaKHEHHUE
13 JIBeHaqIIaTHYaCTHOE YIPaKHEHHUE
14 Kommieke puTMuuecKoi THMHACTHKY.
15 TaHuEeBaJIbHBIE IBUKEHUS C HUCIIOJIB30BAHUEM YIEMEHTOB BaJIbCA.
16 TaHneBanbHbIC ABIKEHHS C MICTIOJIH30BAHUEM 3JIEMEHTOB BaJbCca.
17 OcBOeHHE PUTMOB aHAIMECT, sIMO, XOpeH B IBIKEHUH I0JT MYy3bIKY M CTUXOTBOPEHHUSI.
18 OcBOeHHE PUTMOB aHAIMECT, sIMO, XOpel B IBIKEHUH MOJT My3bIKY M CTUXOTBOPEHHSI.
19 Purmuueckue ynpaxseHus: «llepenail puTM IpyromMmy» HOraMH U pyKaMu
20 Putmuueckoe ynpaxHeHnue: «IIpomgomxu putm»
21 Ynpaxzenue «CeMuyacTHOE»
22 Ynpaxzenue «CeMuyacTHOE»
23 YpakHeHUs] C THMHACTUYECKON MaOUKOn
24 YpaskHeHus: C TMMHAaCTUYECKON NaJIOUKOU
25 Putmuaeckuii TaHen
26 YnpaxaeHus U1 npoMIaKTHKN OCAHKH.
27 3HAKOMCTBO C TaHIIaMu Mupa «CUPTAKNY
28 3HaKOMCTBO ¢ TaHI[aMU MUpa «CHpTaKN)
29 VimnpoBu3anus Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX
30 «MasiTHHK»
31 «MasiTHHK»
32 dunapMoHust
33 BrImonHeHne Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX PUTMOB: sIMO, XOpei, aHaIecT.
34 Yupaxnenue Ha paccnadnenue «llociyniaii rokoQoH»
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9 KUJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKUMOHHOI0 Kypca B y4eOHOM IUIaHe

KoppexkunonHo-pa3suBaromas 00,1acTb

KoaunuecTBO 4acoB

(KoppeKIMOHHBIE 3aHITHS U PUTMHUKA)

B HEIECJI1I0

3a rojg

PurMmuka

1

34

JInyHOCTHBIE M TPeIMETHBbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOEHHSI KOPPEKIIHOHHOI0 Kypca

Jluunocmmuoie pe3yiomamasl:

® AaKTHBHOC BKJIFOYCHHC B O6H.I€HI/I6 u BSaHMOHeﬁCTBHC CO CBCpCTHUKaAMHU Ha IMPHUHIUIIAX YBAXXCHHUSA U

l[O6pO)K€.HaTeJIbHOCTI/I, B3aUMOIIOMOIIIN U COIICPCIKUBAHU,

® [IPOSABJICHUC ITOJOXKHUTCIBHBIX Ka4Y€CTB JIMYHOCTH MW YIIPABJICHHUEC CBOMMH SMOLUSAMH B PA3JIMYHBIX

CUTyalusIx

® IIPOABJICHUC IHCHUINNIMHHUPOBAHHOCTH, pr,Z[OJHO6I/I${ U YHnopCcrtBa B HOOCTHXXCHUU MOCTaBJIICHHOM

LIENH;

® OKa3aHHuc 6CCKOpBICTHOI71 nmoMomu1 CBOMM CBCPCTHHKAM, HAXOXICHUC C HHUMH 06mero A3bIKaA N

OOIINX UHTEPECOB

¢ (opmupoBaHUE ICTETUICCKUX TOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEH U YyBCTB;
e (opmupoBaHuE YCTAaHOBKHU Ha O0€30MacHbBIN, 370POBBIN 00pa3 KU3HH.

Ilpeomemmuoie pe3ynomamel:

JlocTaTo4HbIN YPOBEHb:

YMEET BBINOJIHATH TJIABHYIO POJIb HA 3aHSITHSIX;

YMEET CaMOCTOSITEIBHO COCTaBUTh PUTMHUUYECKUI PUCYHOK;
yMeeT BbIpaXkaTh YyBCTBA, I€peaBaeMble MY3bIKOH.

BBINOJIHSAET YETKO U PUTMHUYHO 33J[aHHbIE YITPAKHEHUS,
JIBUTAETCS B IPOCTPAHCTBE O€3 OPUEHTHPOB.

MuHUMANBHBIA YPOBEHb:

YMECT pPUTMUYHO U BBIPA3ZUTECIBHO JABUTATHCS IO MY3bIKY HMJIIN CTUXOTBOPCHHE,

® YMCECT UCTKO BBIMNOJIHATE BCC MEPCCTPOCHUA (HlepeHFI/I 1 U3 KOJIOHHBI B JIB€ ICPCHI'Y B MIAXMaTHOM

MOPSAZIKE U JIP.);
yMEET MepellaBaTh XapaKTep TaHIICBATbHBIX YIIPAXKHEHHIHA;
YMEET JIBUTAaThCs TI0J] My3bIKY 110 TIOKa3y yYUTEJI,

YMCET B3aHMOJICHCTBOBATh B Iapax MJid B I'pyIIIe,

Y4acCTBYET B HHCIICHUPOBKAX,
ABUTACTCA B MIPOCTPAHCTBE 10 OPUCHTUPAM;

YMECT BBIACIIATE KOHTPACTHBIC YaCTH MY3bIKU U BbBIPAXKATh UX B IBUIKCHUU,

KOOPAUHHUPYET ABUKCHUA HOT C IBUKCHHUAMUA PYK, CTOS HA MCCTC.

ConeprxaHue KOPPEKIIMOHHOI0 Kypca

Ynpa:kHeHHs1 HA OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE

BBIITOJHACT TUMHACTUYCCKUC YIIPAKHCHUA (C npeamMeTaMi " 663) 110 TIOKAa3y YUYUTCJIA,

HOCTpOCHI/IC " B MIaXMATHOM ITOPAIKE. HepeCTpOCHI/IH N3 MICPCHI'U B KOJIOHHY, B ABC KOJIOHHBI, U3

KOJIOHHBI B LLIEPEHTY, B Be mepeHru. [lepecTtpoenue u3 ob1iero kpyra B Kpyr 1o ABa, o TpH.
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PaznoBugHOCTH X0AK0BI M Oera. X0ap0a ¢ UCIOJIb30BaHUEM OPHUEHTHPOB: IO BOCEMEPKE, 1O 3BE3]IC,
3MEMKOM, II0 TapMOHMYECKOM BOCBMEpPKE, II0 TpPEYrOJIbHUKY. JIBMXKEHUS B IPOCTPAHCTBE IO
reoMeTpuyeckuM hopMam ¢ IpeaMeTamMu.

YnpaxxHeHne Ha OPUEHTHPOBKY IMPOCTPAHCTBA: «S1 B 3TOT MHp MpHILIEN, YyTOO BHUIECTH COJIHIIE)
(oTpbiBOK U3 ctuxoTBopenus K. banbMoHTa) ¢ U3MEHEHHEM HaNpaBlICHUS ABUKCHHUS.

YnpaxxHeHus: Ha KOOPIMHALMIO IBHKEHUIN: X0p0a BIepe M Ha3aJ CO CUETOM M XJIONMKOM Ha 1, Ha
2,Ha 3 u T.4., < MassTHUKY.

PurMuKo-ruMHacTHYECKHE YIIPAKHEHUS

YrpaxHeHus: ¢ THMHACTHYECKOW Maoukoii: «Becenblii BeTep» (OTPBHIBOK M3 CTHXOTBOpeHHs K.
bansmonTa «3aBer ObiTus»), «CHexuHKa» (ctuxorBopenue K. bamemonTa), «Bomonany, «CemuuactHOEY,
«Meuy, «JIBeHaqaTUYaCTHOE YIIPAKHEHUEY.

CoenvHEHNE HECKOJIBKMX YIPa)KHEHUH B OJHY KOMIIO3ULMIO IOJ MY3bIKY WJIHM CTHUXOTBOPEHHE.
CrokeTHO-UrpoBble  ynpakHEeHUs: «BwlpammBaem nepeBo», «JIppkHUK», «l[lmoBen». Putmuueckue
ynpaxHenus: «llepenaii putm gpyromy», «lIponosku putm» (B mapax, B rpyIie).

YopakHeHus: Ha pa3BUTHE KOOPIMHAIMOHHBIX crocoOHoctei: «Hacoc», «Awuct», «1 Moposa He
6otocwy, «apy», «Jloronn pyky», «KuHb 1 moimaii».

YopaxkneHus Ay npo@uiIakTUKH HapyieHus ocanku: «/lepeBoy», «Bomomnany, «Openy, «llymkay,
«KpbLibs 3a CIUHOWY.

Yopaxxnenusi Ha paccrnabnenue: «BepeBka», «CTpsXHU BOAy». YIpaKHEHHE HA KOOPIUHAIMIO
JBUKEHUM, I'71e HOTU JIBUTAIOTCS 110 TPEYTOJIbHUKY, & PYKU BBIIOJIHSIOT ABEHAIATHYACTHOE YIPaXKHEHHE.

OcBoeHHe pUTMOB: aHAMeECT, AMO, XOpel yepe3 ABUKESHHUS 10/ MY3bIKY, CTUXOTBOPEHHUSI.

Ynpa:kHeHHs € 1eTCKMMH MY3bIKAJIbHBIMI HHCTPYMEHTAMH

Purmuueckue ynpakHeHHsT C MY3bIKaJbHBIMU HHCTpyMEHTamMu. VIcogHeHue pUTMUYECKON
MyJBCALMU U PA3JIIMYHBIX PUTMOB Ha yJApPHO-IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX COIIACHO PUTMUYECKOMY PUCYHKY B
MY3bIKE.

MmnpoBusanusi Ha MY3bIKaJbHBIX HWHCTPYMEHTAaX COIVIACHO XapaKTepy 3By4YaHUS MY3BIKH.
Hcnonuenue Ha My3bIKalbHBIX MHCTPYMEHTaX PUTMOB: sIMO, XOpeil, aHamecT. YIpaKHEHUs Ha Pa3BUTHE
TUTACTUYHOCTH TAJIBIEB PYK: «MOTBUICK», «OTOHBY, «IMINA». YIpaKHeHHe Ha paccrnadbnenue «llocmymait
TJIIOKO(OH».

Hrpsbl moa My3bIKy

Purmuueckue ynpaxxHeHUs: ¢ My3bIKaJIbHBIMU UHCTPYMEHTAMH.

HcnonHenne pUTMUYECKON MyNbCALMK U PA3IMYHBIX PUTMOB Ha YAAPHO-IIIYMOBBIX MHCTPYMEHTaX
COIIACHO PUTMUYECKOMY PUCYHKY B MY3BIKE.

HmnpoBuzaiysi Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX COTJIACHO XapaKTepy 3BY4YaHUs MY3bIKH.

TanueBaJbHbIE YIIPAKHEHUSA

TaHueBaibHbIE IIArW: Ha MOJyHaibllaxX, TOMAIOLIUM IIar, Trajolbl, IIar «IOJbKW». 3HAKOMCTBO C
TaHamMu mupa: «CupTaku».

CoueraHre TaHLIEBAJIBHBIX JBUKEHUI: NMPUTOIBI, KPY>KEHHUE HAa MECTE C Pa3IMYHbIM I0JI0OKEHHEM
pyk. Mcnonp30Banue 21€MEHTOB BaJlbCa.

Coueranve ynpakHEHUH B TpYyNNOBbIX (MapHBIX) ABMKEHUAX: «llemouka», KpykeHus mapamu,
«Pydeex», 3aKpyTKH.

IToBTOpEHME 2IEMEHTOB PYCCKOTrO TaHIa. PUTMHUYECKMii TaHEL.

MHCciieHMpoBKa My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEIECHUH, IIECEH.

TeMaTnuyeckoe NIAHMPOBaAHUE

Ne Ha3zBanue pa3nena KoJu-Bo OcCHOBHbIE BH/IBI
4acoB AeATeTbHOCTH 00YYaloUIuxcst
1 | YopaxueHus Ha 10 Buasbl 1eATeJIHOCTH €O CJI0BECHOI OCHOBOI:
OPUEHTUPOBKY B . becena
IIPOCTPAHCTBE. . Pacckas
. OO0BsacHEeHNE
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PurMuKO-THMHAacCTHYECKHE 13
YIpaKHCHHUSL.

YupaxxHeHHs ¢ JeTCKUMHU 3
HUHCTPYMEHTaMH.

HWrpsr o My3BIKY. 2
TaHneBanbHbIC 6
YIpaKHEHUS.

. CocraBneHue OTBETOB
. IMounck nadpopmaunu

Buabl 1esATeJJbHOCTH HA OCHOBE BOCIIPUATUSA 06])332!:

. IIpocmoTp U 06cy)kaeHne H300pakeHu;
. IIpocmoTp 1 06cy)kIeHNE BUIEOPPATrMEHTOB
. [IpocMoTp AeiicTBUi, CMOETMPOBAHHBIX IIEJATOIOM

Buabl geATeJBHOCTH ¢ NIPAKTHYECKONH OCHOBOIA:

. BelnonHeHue ynpaxHeHU

. Pemenne conuanbHO-3HAYMMBIX 33144 HA IIPAKTUKE

. Ocy1iecTBI€HUE CAMOKOHTPOJIS U B3aUMOKOHTPOJIS

. PaGora mo ycrHOIl MHCTpyKIMH, 0Opasiy, cxeme, MNpaBHIY,
aJIrOpUTMy

° CoBmecTHOE IJIaHUPOBAHUEC TIOCJICAOBATCIBHOCTU MPAKTHYCCKUX

JEUCTBUH U1l peanu3aliy IOCTaBJICHHBIX 3a1a4

KanengapHoe miianupoBanue

Ne Ha3Banus 3aHATHS
3aHATHA
1 YpakHeHue pa3HbIX IEPECTPOCHUM.
2 Kommiekc cro’keTHO-poJIeBBIX yIpakHeHHH: «BrIpaniBaeM aepeBoy, «JIsDkHUKY, «IlmoBemny
3 OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE: «S1 B 3TOT MUP MPHUIIE], YTOO BUAETH COJHIE)
4 OpHUEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE: «S B 3TOT MHp NpHIIIell, 9T00 BUJETh COITHIIE»
5 CeMHuuacTHOE ynpaXHEHHUE
6 CemuuacTHOE yHpakKHEHHE MOJI My3bIKY MEJUICHHYIO U OBICTPYIO
7 «MasiTHUK»
8 «MasTHHK»
9 YnpakHeHus: ¢ THMHACTUYECKOU najloukoi «Beceblil BeTepy B mapax.
10 YpakHeHHUs] C THMHACTHUECKOH nanoukoi «Becenslil BeTep» ¢ 6pockoM
11 Xo1p0a 10 Pa3sHbIM FEOMETPHUCCKUM (hopMam.
12 JIBeHaqIIaTHYaCTHOE YIPaKHEHHUE
13 JIBeHaqIIaTHYaCTHOE YIPaKHEHHUE
14 Kommieke puTMuyecKol THMHACTHKH.
15 TaHuEeBaJIbHBIE IBUKEHUS C HUCIIOJIB30BAHUEM YIEMEHTOB BaJIbCA.
16 TaHneBanbHbIC ABIKEHHS C MICTIOJIH30BAHUEM 3JIEMEHTOB BaJbCca.
17 OcBOeHHE PUTMOB aHAIMECT, sIMO, XOpeH B IBIKEHUH I0JT MYy3bIKY M CTUXOTBOPEHHUSI.
18 OcBOeHHE PUTMOB aHAIMECT, sIMO, XOpell B IBIKEHUH I0JT My3bIKY M CTUXOTBOPEHHSI.
19 Purmuueckue ynpaxseHus: «llepenail puTM IpyromMmy» HOraMH U pyKaMu
20 Putmuueckoe ynpaxHeHnue: «IIpomgomxu putm»
21 Ynpaxzenue «CeMuyacTHOE»
22 Ynpaxzenue «CeMuyacTHOE»
23 YpakHeHUs] C THMHACTHUECKON MaIOUKON
24 YpaskHeHus: C TMMHAaCTUYECKON NaJIOUKOU
25 Putmuaeckuii TaHen
26 YnpaxaeHus U1 npoMIaKTHKN OCAHKH.
27 3HAKOMCTBO C TaHIIaMu Mupa «CUPTAKNY
28 3HaKOMCTBO ¢ TaHI[aMU MUpa «CHpTaKN)
29 VimnpoBu3anus Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX
30 «MasiTHHK»
31 «MasiTHHK»
32 dunapMoHust
33 BrImonHeHne Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX PUTMOB: sIMO, XOpei, aHaIecT.
34 Yupaxnenue Ha paccnadnenue «llociyniaii rokoQoH»
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10 - 12 KJIACCBI

TlosicHuTEIBLHASA 3aIMCKA

[lenbl0 KOPPEKLMOHHBIX 3aHATUH IO PUTMHUKE SBISIETCS pPa3BUTHUE JBUIaTeIbHOW aKTUBHOCTH
peOeHKa B mporecce BOCTIPUATHS MY3bIKH, a TAKXKe KOPPEKIUSA HEJJOCTATKOB ABUTaTeIbHON, SMOIIMOHATIBHO-
BOJIEBOM, II03HABATEJILHON Cep CPeACTBAMU MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOH 1€ TEIbHOCTH.

Ha 3aHAaTHAX pUTMUKON OCYIIECTBIISETCS KOPPEKLMS HEAOCTAaTKOB JBUrATEIbHOM, 3MOLUOHAIBHO-
BOJIEBOM, IO3HABAaTElIbHOM cdep, KOTOpas JOCTUraercs CpeICTBAaMM  MY3bIKaJbHO-PUTMUYECKOMN
JESATENbHOCTH. 3aHATUS CHOCOOCTBYIOT Ppa3BUTHIO OOLIEH W peYeBOH MOTOPUKH, OPHUEHTUPOBKE B
IIPOCTPAHCTBE, YKPEIUIEHUIO 370pOBbs, (OPMHUPOBAHUIO HABBIKOB 370POBOr0 o0paza KHU3HH Yy
00yJaroIuXcsi ¢ yMCTBEHHON OTCTANIOCTHIO (MHTEUICKTYIbHBIMU HAPYIICHUSIMU ).

3agaun KOPPEKIIMOHHOTO Kypca «PUTMuKay:

® KOpPpEKIHs BCEX KOMIIOHEHTOB ICHXO()HU3MYECKOrO, MHTEIUIEKTYaJbHOIO, JUYHOCTHOIO Pa3BUTHUS

00y4aroImuxcs C JISTKOW YMCTBEHHOW OTCTAJIOCThIO (MHTEIUIEKTYaIbHBIMH HAPYLIICHUSAMH) C YUETOM

UX BO3PACTHBIX U UHJUBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH,;

® DPa3BUTHE BO3MOKHBIX U30MpaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH U MHTEPECOB 00YUAIOIIErocsi B pa3HbIX BUJAX

NeSITENIbHOCTH;

e (opMHUpOBaHHE OCHOB HPABCTBEHHOI'O CAMOCO3HAHUS JIMYHOCTH, YMEHHS NPABUIBHO OLEHHBATH

OKpy’Karolllee U caMux ceds;

e (opMHUpPOBaHME SCTETUYECKMX IOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEH M YyBCTB; pa3BUTHE TPYAOIIO0US,
CIOCOOHOCTH K TPEOJIOJICHUIO TPYAHOCTEH, [ENIeyCTPEMIEHHOCTH ¥ HACTOMYMBOCTH B IOCTHIKCHUU
pe3yibTara;
pacipeHue npeacTaBiIeHUH 00yJaroIerocsi 0 MUpe 1 0 cede, ero coluaIbHOro OIbITa;
(dbopMHUpOBaHKE TOJO0KHUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K 0230BbIM OOIIECTBEHHBIM LIEHHOCTSIM;
(dbopmMHupoBaHKE YMEHHIA, HABBIKOB COITUAILHOTO OOIICHUS JIFO/ICH;
pa3BUTHE HABBIKOB OCYILECTBICHUS COTPYIHUYECTBA C NI€AaroraMu, CBEpCTHUKaMU, POJUTEIISIMH;
YKPEIJIEHUE JI0BEPUS K APYTUM JIIOJIM;
pa3BuTHe J0OPOXKENATEIBbHOCTH U SMOLMOHAIBHON OT3BIBUMBOCTH, NMOHUMAaHMS JAPYTUX JIIOJAEH U
COIIEPEIKUBAHUS UM.

O0mas xapaKkTepucTHKAa KOPPEKIHOHHOI0 Kypca

Crieruduueckue CpeicTBa BO3JEHCTBHSA, CBOMCTBEHHBIE PHUTMHUKE, CHOCOOCTBYIOT —O00LIEMY
pa3BUTHIO OOYyYalOUIMXCA C JIETKOM YMCTBEHHOH OTCTalOCThIO (MHTEIIEKTYaJbHBIMM HapyIIEHUSMH),
UCIPABJICHUIO HEOCTATKOB (DU3MUYECKOTO Pa3BUTHsI, OOIIEH M pedeBOil MOTOPUKH, IMOLMOHAIbHO-BOJIEBOM
chepbl, BOCHUTAHHUIO IOJIOKUTEIBHBIX KaueCTB JIMYHOCTU (IOpYKenoOus, IUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH,
KOJIJIEKTUBHM3Ma), 3CTETUYECKOMY BOCITMTAHUIO.

CopepxanueM paOOTBl Ha 3aHATUAX SIBISETCS  MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKas J€ATEIbHOCTh
oOyuaromuxcsd. OHM ydarcss CIylIaThb MY3bIKY, BBIMOJHATH MOJ MY3bIKY pa3HOOOpa3Hble ABMXKEHHUS,
TaHIEBaTh, UTPATh Ha MPOCTEHIINX MY3bIKaJbHBIX MHCTPYMEHTaX. B mpoliecce BBITOIHEHUS CIEHaIbHBIX
YIPaXKHEHUH IO/ MY3BIKY OCYILECTBIIIETCSI pa3BUTHE MPEJCTABICHUS OOYYAIOUIMXCS O NMPOCTPAHCTBE M
YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B HEM. YTPAKHEHUs C MpeaMeTaMH Pa3BUBAIOT JIOBKOCTh, OBICTPOTY peakiu,
TOYHOCTb JABM)KEHHUH. YIPAKHEHUS C JETCKUMHU MY3BIKAIBHBIMH HHCTPYMEHTAMM NPUMEHSIOTCSA UL
pa3BUTHA Yy 00y4arOIMXCs OJIBUKHOCTHU MaJIbIEB, YMEHUS OLIYIIATh HANpsKEeHUE U pacciaabaeHne MbIIIII,
co0JII0aTh PUTMUYHOCTD U KOOPIMHAIIUIO IBUKEHUN pyK. DTOT BUJ JESITEIbHOCTH BAXKEH B CBSI3U C TEM,
4TO0 y OOyyaroummxcs ¢ JIETKOM YMCTBEHHOHW OTCTaJOCThIO (MHTEUIEKTYaJIbHBIMU HapyIIEHUSMU)
Ha0JI0AaeTCsl HapyUIeHWe JBUTaTeNbHBIX (YHKUIMH M MBIIIEYHON CHJIBI MANbLEB PYK, U BBI3BIBACT JKUBOM
SMOILIMOHANBHBIN HHTEPEC Y 00yUarOUINXCs, PACHINPSET UX 3HAHUSI, Pa3BUBAET CIIyXOBOE BOCHPUSTHE.

JIBrKeHMs O My3bIKY JalOT BO3MOKHOCTh BOCIIPpUHMMATh M OLIEHUBATh €€ XapaKTep, Pa3BUBAIOT
CIIOCOOHOCTh IEPEXKUBATh COJACPKAHME MYy3bIKaJIbHOrO oOpa3a. B cBoro odepenb, SMOLMOHATIbHAA
HACBHIIIEHHOCTh MY3bIKH T103BOJIIET pa3HOOOpasuTh MpPHUEMBbl IBIKEHHUH M XapakTep YHpaKHEHUH.
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JIBYKEHMsI IOJ MYy3bIKY HE TOJIBKO OKa3bIBalOT KOPPEKLIMOHHOE BO3AEUCTBHE HA (PU3NYECKOE PA3BUTHE, HO
U CO3JAI0T OJIArONPUSATHYIO OCHOBY JJIsi (JOPMHUPOBAHUE MICUXMYECKUX (DYHKIIUH.

Opranusyroniee Hadajao My3BbIKH, €€ PUTMHUYECKass CTPYKTypa, IWHAMUYECKas OKPAIICHHOCTD,
TEMIIOBbIE W3MEHEHMSI BBI3BIBAIOT IIOCTOSIHHYIO KOHIIEHTPALMI0 BHHUMAHHUSA, 3allOMUHAHUE YCIOBHM
BBIIOJIHEHUS.  YIIPAKHEHUM, OBICTPYI0 peaklUi Ha CMEHy MYy3blKalbHBIX (pa3. 3agaHus Ha
CaMOCTOSITENIbHBIN BBIOOP JBMIKEHUH, COOTBETCTBYIOLINX XapaKTEPy MENOIUH, Pa3BUBAIOT Y 00yUYarOIIUXCS
aKTUBHOCTb M BOOOpa)K€HHE, KOOPAMHAIMIO U BBIPA3UTENBHOCTb JIBUKEHUH. 3aHATUS PUTMUKOH
5GGEKTUBHBI s BOCHUTAHUS TIOJOKUTENBHBIX KA4eCTB JIMYHOCTU. BBIMOMHAS YHOpaXHEHUS Ha
IIPOCTPAHCTBEHHbBIE IIOCTPOECHHUS, pa3ydnBas apHbIe TAHLBI U IUIACKH, ABUIasICh B XOPOBOJIE, 00yJaroIuecs
NpUOOPETalOT HABBIKM OPTraHW30BAHHBIX JIEHCTBUH, MTUCHMIUIMHAPOBAHHOCTH, y4aTcs BEXJIMBO OOIIATHCS
ApPYT € ApyroMm.

IIporpamma KOppeKLMOHHOTO Kypca «PUTMHKa» COCTOUT U3 CIEAYIOIIUX HAIIPABICHUM:
yIpaXHEHHsI HA OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,;

PUTMHUKO-TUMHACTHUUECKUE YIIPAXKHEHHUS,

UTPBI 110]] MY3bIKY;

TaHLEBaJIbHbIC YIIPAKHEHHUS.

10 KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKIHOHHOI0 Kypca B Y4eOHOM IJIaHe

Koppekunonno-pa3puBawinas 00J1acTb KoanuecTBo yacos
(KOppeKUMOHHbIE 3AHATUS U PUTMHUKA)
B He/leJI10 3a roa
Putmuka 1 34

JIMYHOCTHBIE U NMpEeAMETHBIC PE3YJIbTAThI 0CBOCHHS KOPPEKIMUOHHOI'0 Kypca

.]Iu‘lHOCl’l’lelepeS’lebmambl:

® OTBCTCTBCHHOC OTHOHNICHHMC K 3aHATHAM, TOTOBHOCTH U CIIOCOOHOCTH O6y‘IaIOHII/IXC$I K
CaMOPAa3BUTHUIO U CaM006pa3OBaHI/IIO;

pa3BUTHC HBHFaTCHBHOﬁ AKTUBHOCTH,

(I)OpMI/IpOBaHI/Ie CITOCOOHOCTH K OMOIHNOHAJIIbBHOMY BOCIIPUATUIO MaT€pHUaia,

OCO3HaBaTh POJIb TaAHIIA B JKU3HU,

MOHUMAHHNE KPACOTHI B TAHICBAJIbLHOM UCKYCCTBC, B OKPYKAIOIIICM MHUPC;

Pa3BUTHUEC TaHLICBAJIbHBIX HABBIKOB;

Pa3sBUTHC l'IOTp€6HOCTI/I 1 Ha4YaJIbHBIX YMGHI/II\/’I BbIpaXXaTb ce0a B JOCTYIHBIX BUJAAX ACATCIBHOCTH,
paciiipC€HNUEC HABBIKOB COTPYAHHUYICCTBA CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU,

OCBOCHHEC YMCHUA BSaHMOHGﬁCTBOBaTB B PA3JIMYHBIX CUTYyallUuAX;

CITOCOOHOCTE TTOHUMATh LOCJICBBIC W CMBICIOBBIC YCTAHOBKM B CBOHX HeﬁCTBHSIX U TOCTYIIKaXx,
MNPHUHUMATH 3JICMCHTAPHBIC PCHICHUA,

® CII0OCOOHOCTH OpPraHnu30BLIBATH CBOIO ACATCIbHOCTD, OCHUBATH JOCTUTHYTBIC PE3YJILTATHI.

IIpeomemnmnuie pesynomameot.
JloCcTaTOYHBbIN YPOBEHB:

e T[epelaBaTb B WIPOBBIX M IUIACOBBIX JBHWKCHHSX PA3JIMYHBIE HIOAHCHl MY3BIKH: HAIlEBHOCTb,
IPalMO3HOCTh, SHEPTUYHOCTh, HEXKHOCTh, UTPUBOCTH H T.1.;

® [epeaBaTh XJONKAMHA PUTMUYECKANA PUCYHOK MEJIOANH;

® TIOBTOPSATH JIIOOOM PUTM, 33JaHHBIN YUUTEIEM.
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MuHMMaJIbHBIN YPOBEHb:

® CaMOCTOSITENIbHO BBINOJHATH TpeOyeMmble TI€peMEHbl HampaBieHHsT M TEMIla JBUKCHHI,
PYKOBOJACTBYSICh MY3BIKOM;

e omymare CMEHy YacTed My3bIKaJbHOIO TPOW3BEACHHS B  JBYXYacTHOH  ¢opme cC
MaJIOKOHTPACTHBIMU ITOCTPOECHUSIMH.

Conep:xaHue KOPPEKUMOHHOI0 Kypca

YnpaxkHeHHus HA OPHUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

IlepecTpoeHune U3 KOJIOHHBI 10 OTHOMY B KOJIOHHY 110 4eThbIpe. IlocTpoeHHe B IIaxMaTHOM MOPSIKE.
[lepecTpoeHne M3 HECKONBKHUX KOJIOHH B HECKOJIBKO KPYTOB, CYKEHHE M pacuipeHue ux. Xoap0a o
LEHTPY 3ajla, YMEHUE HaMeyaTb [MaroHaJbHble JMHUU M3 yriaa B yroiu. CoxpaHeHHE IPAaBWIBHOU
JUCTAaHIMU BO BCEX BUJAX IIOCTPOCHUM. YIIPaXHEHUS C IIPEAMETAMM.

PuTMHKO-THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHA.

PazHooOpasHbie coueTaHusl OJTHOBPEMEHHBIX JBWXEHUN PYyK, HOT, TYJIOBHUINA, KHCTeH. Brimonnenue
YIPaXXHEHUH IOJ MY3BIKYy, B TOM 4YHCI€ CO CMEHOW Temna ABM)KEHHH. CaMOCTOATEIbHOE COCTaBJICHHE
HECJIOKHBIX PUTMHUYECKUX PUCYHKOB, C IIPEIMETAMH.

Hrpsl noa My3bIKYy.

VipaxHeHuss Ha CaMOCTOSATEIbHYIO IIepeAady B JBH)KCHUM DPUTMHYECKOTO PHUCYHKA, aKIICHTA,
TEMIIOBBIX U JMHAMUYECKUX W3MEHEHUH B My3blke. PasyunBaHue U npuayMbIBaHUE HOBBIX BApUAHTOB UID,
3JIEMEHTOB TAHLEBAJIbHBIX JBUXKEHUM, MX KOMOuWHHpoBaHHE. COCTaBIEHHE HECIOXHBIX TaHIEBAIbHBIX
KOMITIO3UIINH.

TaHueBaJbHbIe YIIPAKHEHUS.

VYipakHeHUs: Ha OCBOCHUE U PA3JINYCHUE YIEMEHTOB Pa3HbIX TaHLEB.

TemMaTHUyeckoe MJIAHUPOBAHUE

Ne Paszpen nporpamMmsl Koa-Bo OcHoBHBIE BHABI
4acoB AeAITeJbHOCTH 00YYal0IIHXCS
Buasl 1eiTeJILHOCTH CO CJIOBECHOM

1 YnpaxHeHUs Ha OPUEHTHPOBKY B 5 OCHOBOIi:

HPOCTPAHCTBE y becena

. Pacckas

. OOBbsicHEHNE

. CocTaBlleHUE OTBETOB

. [Touck naGOpMaLH
2 PuTMHKO-TUMHaCTHYECKHE 12 BH/IbI 1€SITeILHOCTH HA OCHOBE

YHOpaXXHCHUSA BOCIIpUSITUS 00pa3a:

. IIpocMoTp 1 oOCcy)aeHHE
M300paKeHU

. IIpocmoTp u obOcyxaeHHE
BHACO(PParMEHTOB

. IIpocmortp nelicTuii,

3 I/IFpBI [0J MY3bIKY 7 CMOJICIIMPOBAaHHBIX NEIarorom

Buabl 1eATeJBHOCTH ¢ NPAKTHYECKOH
OCHOBOI1:

. BrinosnHeHue ynpaxHeHui

. Pemenne connanbHO-3HAUUMBIX
3a/1a4 Ha IPAKTHKE

. Ocy1iecTBiIeHHEe CAMOKOHTPOIIS U
4 TaHieBanbHbIE YIPAKHEHUS 10 B3aMMOKOHTPOJISI

. Pabora o ycTHOM MHCTPYKIINH,
00pa3iry, cxeMe, MPaBIIy, allTOPUTMY

* COBMECTHOE MJIaHUPOBAaHUE
MOCJIEIOBATEIIEHOCTH MPAKTHYECKIX
JEHCTBUHN ISl peaTu3aliy OCTaBICHHBIX
3a1a4
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KanengapHoe niiannpoBanue

Ne
SAHSITHSI Ha3zpanus 3ansatus
1 PutMuyeckne ynpaXHeHHUs ¢ THMHACTHYECKON MaJ0YKOH.
2 Hrpa «SI 3Ha10 MITH Ha3BAHUI»
3 PuTMHKO-TUMHACTHYECKHE YITPaKHEHUSL.
4 Putmuyeckue ynpaxHEHUs ¢ MSIUOM.
5 Onement Tanua «llar monbkm».
6 OtpaboTka MapIIeBOro miara.
7 MapuiupoBKa U IeHue.
8 DJIEMEHT TaHIa «XOPOBOIHBIN IIary.
9 DJIeMEHT TaHIa «XOPOBOIHBIN IIary.
10 YpaxHEeHUSI pUTMUYECKOM THMHACTHKH C KOPOTKOM CKaKaJIKOM.
11 Tannpl. Kpyrosoii ranom.
12 Tannpl. Kpyrosoii ranor.
13 [ToxBmkHAs, My3bIKQIbHO-PUTMHUYECKAs M peueBast Urpa «BopoHbI U BOPOOBI».
14 YnpaxneHust Ha THOKOCTh M OCaHKY.
15 PurMudeckue ynpaxHEHHUs C MSTUOM.
16 PurmMudeckue ynpakHeHUs] C THMHACTUYECKON MAIIKOH.
17 YnupaxHeHre Ha CBSI3b ABIDKEHUI ¢ MY3BIKOH.
18 JIpIXaTenbHbIe U PENaKCUPYIOIIUE YIIPAKHCHHS.
19 WHCcIIeHupOBKa MECHH.
20 YrpakHeH!s Ha THOKOCTh M OCaHKY.
21 [ToaBuxHas, My3bIKATBHO-pUTMHYECKast U peueBasi urpa «llycroe MecToy.
22 YnpakHeH!s Ha TOCKOKH.
23 Urpa «Cocemmy».
24 TaHIeBaIbHBIC DJIEMEHTHI «YBE3y T€0s 51 B TYHIPY».
25 Urpa « 3Ha10 N5Th HA3BAHUI».
26 TanueBaabHbBIE IIIATH.
27 [oaBwkHAs, My3bIKATBHO-PUTMHYECKAsI M peueBasi urpa «Msd B BO3IyXe»
28 YnpaxHeHust Ha THOKOCTb M OCaHKY.
29 TaHueBanbHBIE IIIATH.
30 [MoaBwxHAsT My3BIKAJILHO-PUTMUYECKAs B pedeBas urpa «KocMoHaBTEI.
31 PurMmuueckue ynpakHEHHs C THMHACTUYECKOM MAJIKOM.
32 WHcieHnpoBKa necHw.
33 YnpaxHeHust Ha THOKOCTb M OCaHKY.
34 JlpIXaTesbHbIe U PETaKCUPYIOINE YIIPAKHEHHS.

11 KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKIUHOHHOIO Kypca B y4eOHOM ILIaHe

Koppekunonno-pa3suawias 00J1acTb KosmuecTBo yacos
(KOppeKIMOHHBbIC 3AaHATHS 1 PUTMHKA)
B HeJe/10 3a roj
Purmuka 1 34
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JInuHOCTHBIE M TpeIMeTHbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOEHHSI KOPPEKIIHOHHOI0 Kypca

JIuunocmmuuie pe3yiomamet.

® OTBETCTBCHHOC OTHOLICHHE K 3aHATHAM, TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTh OOy4amomuxcs K

CaMOpPa3BUTHIO H CAMOOOPA30BAHHIO;

Pa3sBUTHC Z[BPII‘aTeJIBHOﬁ AKTUBHOCTH,

(dbopmMHupoBaHKE CIIOCOOHOCTH K SMOLIMOHATIBHOMY BOCIIPHATHIO MaTepHaa;

OCO3HaBaTh POJIb TAHIIA B )KU3HH,

HNOHMMaHUE KPACOTHI B TAHIICBAILHOM UCKYCCTBE, B OKPYIKAIOILEM MHPE;

® pa3BHUTHE TaHIICBAJIbHBIX HABBIKOB;

® pa3BHTHE MOTPEOHOCTH M HAYAJIBHBIX YMEHUI BBIPAXKaTh ce0sl B IOCTYITHBIX BUJIAX JICSITEIILHOCTH;

® pacIIUPEHUE HABBIKOB COTPYIHHYECTBA CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH;

® OCBOCHHE YMCHUsI B3aMOJICHCTBOBATh B PA3JINYHBIX CUTYALUSIX;

® CHOCOOHOCTh NMOHMMATh IICJIEBbIC M CMBICJIOBBIC YCTAaHOBKH B CBOMX JCHCTBHSAX M IOCTYIKaXx,
HNPUHAMATH JIEMEHTAPHBIC PEIICHHUS;

®  CHOCOOHOCTH OPraHU30BBIBATH CBOIO JCSATEIBHOCTD, OLICHHUBATH JOCTUTHYTHIC PE3YIIbTATHI.

Ilpeomemmnuvie pe3yromamot:
JloCcTaTOYHBbIN YPOBEHD:

® TIOBTOPSATH JIFOOOW PUTM, 3aJJaHHBIA YUUTEIIEM;

® 33/1aBaTh CaMUM PUTM OJHOKJIACCHUKAaM M IPOBEPATH MPABUIBHOCTh €r0 HCIOJHEHUS (XJIONKaMU
WJTU TIPUTOTIAMH).
MuHUMANBHBIA YPOBEHb:

® CaMOCTOSITENIbHO BBINOJHATH TpeOyeMble II€pPEMEHbl HANpaBiI€HUsT M TEMIa JBUKCHHI,
PYKOBOJCTBYSCH MY3bIKO;

e ouymare CMEHYy YacTed  My3bIKaJbHOIO  IPOU3BENCHMs B  JBYXYacTHOH  ¢opme cC
MaJIOKOHTPACTHBIMHU ITOCTPOCHUSMU;

e [epelaBaTb B WIPOBBIX M IUIACOBBIX JBHKCHHSAX PA3JIMYHBIC HIOAHCHl MY3BIKH: HAIlEBHOCTb,
IPalMO3HOCTh, SJHEPTUYHOCTh, HEXKHOCTh, UTPUBOCTH U T.1.;

® [IepelaBaTh XJONMKAMH PUTMUYECKHNA PUCYHOK MEJIOJUU.

ConeprxaHue KOPPEKIIMOHHOIO Kypca

YnpaxkHeHusi HA OPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

IlepecTpoeHre U3 KOJIOHHBI 110 OJJHOMY B KOJIOHHY 110 4eThIpe. [locTpoeHune B 1axMaTHOM MOPSAKE.
[lepecTpoeHre M3 HECKOJBKHX KOJIOHH B HECKOJBKO KPYIOB, CYXKEHHE U pacUIMpeHHe HX. XoJpda Io
LEHTPY 3ajla, YMEHUE HaMeuaTb JUArOHAJIbHBIE JUHUM W3 yriaa B yroid. CoxpaHEHHE NPaBHILHOU
JUCTAHIIMU BO BCEX BUJAX MOCTPOCHMM. YIIPAaXHEHUS C IPEAMETAMM.

PUTMHKO-THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHS.

Pa3HooOpa3Hbie coueTaHusi OJHOBPEMEHHBIX JIBUKEHUH pYyK, HOT, TyJIOBHUIIA, KUcTel. BoimonHenue
YIPaXXHEHUH TOJ MY3bIKYy, B TOM 4YHCJIE CO CMEHOW Temma JABMKEeHUH. CaMOCTOATENbHOE COCTAaBIICHUE
HECJIOKHBIX PUTMHUYECKUX PUCYHKOB, C IPEIMETAMH.

Hrpsl noa My3sIKy.

VhpaxHeHuss Ha CaMOCTOSITENbHYIO II€pefady B JBHKEHUM DPUTMHUYECKOTO PHUCYHKA, aKIIEHTA,
TEMIIOBBIX U JUHAMUYECKUX U3MEHEHUN B My3bIKe. PazyunBaHue U NIPUAYMBIBAHHE HOBBIX BapUaHTOB UID,
3JIEMEHTOB TaHIUEBAJIbHBIX JBUXKEHHM, MX KoMOuWHHpoBaHHE. COCTaBlIE€HHE HECIOXHBIX TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3ULIUM.

TaHueBaJibHbIE YIIPAKHEHHUS.

VYIpaxHeHus: Ha OCBOCHHE U Pa3JIMYEHUE DIEMEHTOB Pa3HbIX TaHIIEB.
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TeMaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHUE

Paszpen nporpamMmmsl

KoJa-Bo
4acoB

OcHOBHBIE BHJIBI
JAeSITeJJbHOCTH 00yYal0INXCsl

YrupakHeH!s] Ha OpPUEHTHPOBKY B
NPOCTPAHCTBE

5

PutMuKO-rUMHACTHYECKHE YIIpaKHCHUA

12

Wrpsl nox My3bIKy

TaHueBanbHbIC YIPaKHEHUS

10

Buabl 1esiTeJIbHOCTH CO CJI0BECHOM
OCHOBOW:

. becena

. Pacckas

. OOBbsIicHEHNE

. CocTaBiIeHHE OTBETOB

. [Nouck napOpMaIUU

Buael neiTeIbHOCTH Ha OCHOBE
BOCHIpHUATHSA o0pa3a:

. [Ipocmotp u 00OcyxaeHUE
H300paKeHUIA

. ITpocmotp n obcyxneHue
BUIe0(hParMEeHTOB

. IIpocmoTp aeitcTBuid,
CMOZEINPOBAHHBIX TIEAar0roM

Buabl geATeJLHOCTH ¢ NPAKTHYECKOH
OCHOBOM:

. BrinonHeHue ynpaxHeHU

. Pewenue conuanbHO-3HaYMMBbIX
3aJa4 Ha MPaKTHUKe

. Ocy1ecTBIeHHE CAMOKOHTPOJIS U
B3aUMOKOHTPOJIS

. Pabora mo ycTHOW HHCTPYKIINH,
o0pasiry, cxeme, IpaBuiLy, alTOPUTMY

+ CoBMecTHOE MJIaHUPOBAHKE
MIOCJIE/I0BATEIILHOCTH MPAKTUIECKUX
JIEWCTBUH JUTS peau3any MOCTaBICHHBIX
3a1a4

Kanenpapnoe nnanupoBanue

Ne
SAHSITHS Haspanus 3aHsaTus

1 PutMuyeckue yrpaxHeHus ¢ 00pyyeM.

2 Urpa «CekpeTHoe 3ajaHuey.

3 PutMuKo-ruMHacTHYECKUE YIIPAXKHEHMSL.

4 PutMudeckue ynpaxHeHUsI C THMHACTHYECKON MaJIKOH.

5 OnemeHT TaHua «llar nonaskmuy.

6 OTtpaboTka MapmIeBoro miara.

7 Mapur o nepuMeTpy 3aia.

8 OneMeHT TaHIa «XOpOBOAHBIN HIary.

9 OneMeHT TaHIa «XOpPOBOAHBIN HIary.

10 YrpaxHeHUs] pPUTMHYECKON TMMHACTHKY C MSIYOM.

11 Tanmp!. Kpyrosoii rasor.

12 Tanmpr. Kpyrosoii rasor.

13 ITonBwKHAs, My3bIKaIbHO-pUTMHUECKAs U peueBast urpa «Msd B BO3TyXe.

14 VYnpakHeHus Ha THOKOCTh M OCaHKY.

15 PurMmuueckue ynpaxHeHHsI ¢ MIYOM.
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16 PutMuueckue ynpaxxHeHUs1 C THMHACTUYECKOM MaIKOM.
17 YrpaxxHeHHE Ha CBSI3b IBIKEHUH C MY3BIKOM.
18 JlpIxaTeabHbIC U PEIAKCHPYIONIUE YIIPAKHCHHUS.
19 HHCLIEHUPOBKA TICCHHU.
20 YnpaxHeHus] Ha THOKOCTh U OCaHKY.
21 [ToxBmxHas, My3bIKaJTbHO-pUTMHUYECKas U peueBast urpa «Ilycroe mectoy.
22 YnpakHeHUs Ha TOCKOKH.
23 Urpsl «Yepes rpanuiry».
24 TaHneBanbHbIC AIEMEHTHI «YBE3Y TeOs 5 B TYHIPY».
25 HWrpa «I[lokaxu KeCTamm».
26 TanneBanbHBIE HIATH.
27 [ToxBmKHAsI, My3bIKQIbHO-PUTMHYECKAsl M peueBast Urpa «Msid B BO3IyXe».
28 YnpaxHeHus: Ha THOKOCTh U OCaHKY.
29 TaHIeBaJIbHBIE IIATH.
30 [ToxBmKHAsI, My3bIKIbHO-PUTMHYECKasi M peueBast urpa «OTouBail Msu.
31 PuTMuueckue ynpakHeHUsI C THMHACTHYSCKOM MaJIKO¥.
32 WHcieHnpoBKa NecHU.
33 YpakHeHUs Ha THOKOCTh U OCaHKY.
34 JpIxaTenpHBIC U pENaKCUPYIONINE YITPAKHEHMSI.
12 KJIACC

Onucanue MecTa KOPPEKIHOHHOI0 Kypca B Y4eOHOM IJIaHe

Koppekunonno-pa3puBawinas 00J1acTb KoanuecTBo yacos
(KOppeKUMOHHbIE 3AHSATUS U PUTMHUKA)
B He/leJI10 3a roa
Putmuka 1 34

JIMYHOCTHBIE H NPEAMETHDBIC PE3YJIbTATbl 0CBOCHHUS KOPPEKIUOHHOI'O Kypca

Jluunocmmuoie pe3yiomameot.

OTBETCTBEHHOE OTHOUIEHHWE K 3aHATHAM, TOTOBHOCTb M CIIOCOOHOCTh OOydYarommuxcs K
CaMOpa3BUTHUIO M CaMOOOPa30BaHMUIO;

Pa3sBUTHC I[BI/IF&TCHI)HOﬁ AKTHUBHOCTH,

(dhopMHpOBaHHE CIOCOOHOCTH K IMOLMOHAILHOMY BOCIIPUSATHIO MaTepHara;

0CO3HaBaTh POJIb TAHIA B )KU3HU;

MOHMMAaHHE KpacoThl B TAHIIEBAIbHOM HUCKYCCTBE, B OKPY>KaIOILIIEM MUDE;

pa3BUTHE TaHIIEBAJIbHBIX HABBIKOB;

pa3BUTHE MOTPEOHOCTH U HAYAIbHBIX YMEHHH BbIpaXkaTh ce0s1 B TOCTYNHBIX BUAX JIESATEIBLHOCTH;
paciIpeHre HaBbIKOB COTPYAHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH;

OCBOCHHEC YMCHUA BSaHMO}IeﬁCTBOBaTB B Pa3JIMYHBIX CUTYyallUuAX;

CIIOCOOHOCTH MOHUMATH HOCJICBBIC U CMBICIOBBIC YCTAHOBKM B CBOHX HeﬁCTBHHX U TOCTYIIKaXx,
MIPUHUMATD JIEMEHTAPHbIE PeILICHHS,;

CIOCOOHOCTh OPTraHU30BbIBATh CBOIO JESATEIBLHOCTh, OLICHUBATh JIOCTUTHYThIE PE3YyIbTAThI.

Ilpeomemmnoie pezynomamet.

JloCcTaTOYHBbIN YPOBEHB:

OTME€UYaTh B JIBUXXCHUH pI/ITMI/I'-IeCKI/II\/II PUCYHOK, AaKOCHT, CJIbIIaTb W CaMOCTOATCIBbHO MCHAITH
ABHKCHHUEC B COOTBETCTBHUU CO CMEHOM yacTei MY3bIKAJIbHBIX (bpaz,
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® YETKO, OPraHW30BAaHHO MEPECTPAUBATHCS, OBICTPO PearupoBaTh HAa MPUKA3 MY3BIKH, JaXXe€ BO BpEMs
BECEJION, 3aJOPHOM TUISICKH;

® pa3IMyYaTh OCHOBHBIE XapaKTEPHBIC ABHKCHHS HEKOTOPBIX HAPOJHBIX TAHIIEB.
MuHHUMANBHBIA YPOBEHb:

® yMeTh MPABWIBHO U OBICTPO HAXOAUTH HYKHBINA TEMIT XOAbObI, OeTa B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM

U TIOCTPOEHUEM MY3bIKaJIbHOTO OTPHIBKA,
® pa3nuyaTh ABYXYACTHYIO M TPEXUYACTHYIO (DOPMY B MY3BIKE.

Conep:xkaHue KOPPEKIMOHHOTO Kypca

YinpaxxHeHusi HA OPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

IIepecTpoeHne U3 KOJOHHBI [0 OJHOMY B KOJIOHHY 110 yeThIpe. [locTpoeHne B IaxMaTHOM MOPSIKE.
[lepecTpoeHne W3 HECKOJIBKHMX KOJIOHH B HECKOJBKO KpPYTOB, CY)KCHHE M pacHIMpeHHe HX. Xo1pba IIo
LEHTPY 3aJla, YMEHHE HameydaTb JIUaroHaJbHble JIMHUM u3 yriia B yroa. CoxpaHeHUE NPaBUIbHOU
JIMCTAHIIMU BO BCEX BUJAX MOCTPOCHUHN. YTIPaXXHEHUS C TPEAMETaMH.

PurMuKo-rUMHACTHUYECKHE YIIPAKHEHHS.

PaznooOpa3Hbie coueTaHusi OAHOBPEMEHHBIX IBUKEHHUM PYK, HOT, TyJOBHINA, KUCTEeH. BrimomHenue
YOPaKHEHUH I0J] MY3bIKY, B TOM YHCJI€ CO CMEHOW Temna JBIKeHH. CaMOCTOSITEIIbHOE COCTaBIICHHE
HECJIOKHBIX PUTMUUYECKUX PUCYHKOB, C IPEIMETAMH.

Hrpsl nog My3bIKYy.

VYrpaxHeHuss Ha CaMOCTOSITENbHYIHO NE€peaady B JIBHOKCHHUM PUTMHYECKOTrO PHUCYHKa, aKLEHTA,
TEMIOBBIX U JUHAMUYECKUX MU3MEHEHUIN B My3bIKe. PazyuriBaHue U MPUIyMbIBAHUE HOBBIX BAPUAHTOB MIP,
AJIEMEHTOB TAHIICBAIBHBIX JBM)KCHUH, MX KOMOWHHpoBaHHMe. COCTaBlIieHHE HECIOXHBIX TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3HITHH.

TaHueBaJibHbIE YIIPAKHEHHUS.

YnpaxHeHus Ha OCBOCHUE U PA3JIMYCHUE JIIEMEHTOB Pa3HbIX TAHIEB.

TeMaTnuyeckoe NIAHMPOBaAHUE

Ne Pa3zpnen nporpamMmmsl Koa-Bo OcHoOBHBIC BH/IBI
4acoB AeATeJbHOCTH 00yYaloIuXcs

Buasl 1eiTeJJbHOCTH CO CJIOBECHOM
1 YipaxHeHUs: HAa OPUEHTUPOBKY B 5 OCHOBOI:

MPOCTPAHCTBE . Becena

. Pacckas

. OO0ObsicHeHHE

. CocTaBlleHHE OTBETOB
. [Touck naGOpMaLH

Buasl 1esiTeILHOCTH HA OCHOBE
BoCHpHuATHSA o0pa3a:

. [Tpocmotp u 00OcyxaeHne
HU300paKeHUH

. [Ipocmotp n obcyxneHue
BUIe0(hparMeHTOB

. IIpocmortp nelicTsuii,
CMOACINPOBAHHBIX IIEAArOromM

2 | PuTMuKO-TUMHACTHYECKHE YIPaKHEHHS 12
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Urps! nox My3bIKy 7 OCHOBOI1:
. Brinonnenne ynpaxHeHUH
. Pemmenne connanbHO-3HAYNMBIX
3a7ad Ha MPaKTHKE
. OcymecTBIEHHE CAMOKOHTPOJIS U
B3aUMOKOHTPOJIA
. Paborta o ycTHOW HHCTPYKIINH,

TaHneBaNbHBIE YIIPAXKHEHUS 10 HOCJIEI0BATEIBHOCTH IPAKTUUECKUX
HeﬁCTBHﬁ AJI peajin3alilu MOCTaBJICHHBIX

» CoBMecTHOE IJIaHUpPOBAHUEC

3a1a4

Buabl 1eATeJBLHOCTH ¢ NPAKTHYECKOH

o0pasiry, cxeme, IpaBuiLy, alTOPUTMY

KanenpapHoe niiannpoBanue

Ne
SAHSITHSE Ha3sanus 3aHsATHA
1 PurMmuueckue ynpakHEHHsI ¢ KOPOTKOM CKaKaJIKOM.
2 Urper «Hepes rpaHuiry».
3 PuTMHKO-TUMHACTHYECKHE YIIPaKHEHUS.
4 PurMmuueckue ynpakxHEHHsI ¢ THMHACTUYECKOM MATIKOM.
5 DnemenT TaHua «llar noabkuy.
6 OTtpaboTKa MapIIeBOTO MIara.
7 [Tnsicka ¢ mIaToYKoOM.
8 DJIEMEHT TaHa «XOpOBOAHBIN 1IAT.
9 DJIEMEHT TaHa «XOpPOBOAHBIN 1IAT.
10 YnpaxHeHHs] pUTMHUYECKON TUMHACTHKH C MSIYOM.
11 Taunnpl. Kpyrosoii ranor.
12 Tannpl. Kpyrosoii ranor.
13 [MoaBwxHAs, My3BIKATEHO-PUTMHYECKAsI U peueBasi urpa «Msd B BO3IyXe».
14 YnpaxHeHus! Ha THOKOCTh U OCaHKY.
15 PutMuyeckue yrpaxxHEHUs! C MSTUOM.
16 PutMuyeckue ynpaxHEeHHUs ¢ THMHACTHYECKON HNaJIKOM.
17 YnpakHeHNEe Ha CBsI3b ABIKEHUM ¢ My3BIKOH.
18 JpIxaTenbHbIe U PENaKCUPYIOIIUE YIIPAKHEHHUS.
19 WHcueHupoBKa MnecHH.
20 VYnpaxHeHust Ha THOKOCTb M OCaHKY.
21 [ToaBwxHas My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKAs M pedeBas urpa «llycroe mectoy.
22 YnpakHeH!s Ha TTOCKOKH.
23 Hrpa «Cocemmy».
24 Tanen «ITospkay.
25 Urpa «Ilokaxu xecramm».
26 Tanen «Ilonbkay.
27 [ToaBmxHast My3BbIKaJIbHO-PUTMHUYECKAs M peueBas urpa «KocMoHaBThD).
28 YnpaxHeHust Ha THOKOCTb M OCaHKY.
29 [Ins1cKka ¢ MIaToOYKOM.
30 [MonBukHAs My3BbIKATBHO-PUTMUYECKAs M peueBast Urpa «OXOTHUKU U YTKHY»
31 PutMuyeckue ynpaxxHEHHUs] ¢ THMHACTHYECKON MaJIKOM.
32 WHcueHnpoBKa NECHH.
33 YnpaxHeHus Ha THOKOCTh M OCaHKY.
34 JlpIxaTenpHble U PENaKCUPYIOIIUE YIIPAKHEHHS.
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Onncanue MaTepuaIbHO-TEXHUYECKOr0 o0ecreyeHusi 00pa3oBaTeILHOM 1eSITeJIbHOCTH

YyeOHo-MeTOANYECKHI KOMILJIEKT o0ecreyeHue:

e Ilporpammbl crnenuanbHBIX (KOPPEKIIMOHHBIX) oOpa3zoBarelbHbIX yupexxnenuid VIII  Buma
MOATOTOBUTENbHBIN, 1-4 kimaccel, mon penakuueit Boponkooit B.B., Mocka W3ngatenbcTBo:
«IIpocsemienuen, 2013 r.

e 3aramuHa T.A., CremanoBa JI.B. My3blkaibHas pUTMHKA. Y4eOHO-METOIMYECKOE IOcoOue.
WzparensctBo «Ilnanera (yu), 2013 r.

e Konoposa E.B.Purmuka: Mertoguueckoe mocodbue. B 2-x Bbmmyckax. Beimyck 1: 3anarus no
pUTMHKE B TIepBOM U BTOpoM kiaccax JIMII.- M.: My3bika,2012 r.

e Kacunpina M.A. KoppekunonHnas putmuka. Komiiekc npakTHYecKuX MaTepralioB U TEXH. pabOThI €
JIETbMH JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. M3narensctBo: ['HoMm, 2019 1.

o @upunena XK.E., 3arpsaackas O.B., Psouuko A.W.: Purmuka B mkose. Tperuit ypok usnyeckoin
KYJIbTYpbl. YueOHO-MeTouueckoe mocooue. MznarenberBo «Denunkey, 2014r.

o Konomnunkuii I'.A. «®Pusndeckas KyinpTypa. PuTMHuUecKkue ympakHeHUs, xopeorpapusi U UTPbD):
MeToandeckoe mocooue. Mocksa. MznarensctBo: «/Ipoday, 2003 r.

TexHuuyeckue cpeacrsa:

e  My3bIKaJIbHBIN LIEHTP;

® My3bIKaJbHas KOJOHKA.
Y4eOHO-IpaKkTHYECKOE 000PYy/A0BaHHE:
CnopmueHblii uH6eHMapyb:
TUMHACTUYECKUE MMAJIOUKH;
MST4H;
TUMHACTUYECKUE MAThI;
OpTOIEINYECKIE KOBPUKH;
00pyH;
TUMHACTUYECKUE JICHTHI.
Komnnexm my3vikanvuvix uncmpymenmos:
OyOeH;
KOJIOKOJIbYHKH;
PUTMUYECKHE MTATIOYUKH;
JIOKKH (MY3BIKAJIbHBIE JTOKKH);
Mapakac;
MOTPEMYIIKH.

43


https://www.google.com/url?q=https://www.labirint.ru/pubhouse/2493/&sa=D&ust=1604351211423000&usg=AOvVaw3i1wn-7TeZKwod_80wI3Hx

